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	[image: Locos por la historia. La vida en la Edad Media]




	[image: Locos por la historia. Ilustraciones de Carmen y el abuelo]




	[image: Texto: Para Carmen y Marco hay pocas cosas mejores que estar con su abuelo. Y más desde que descubrieron que, en el sótano de su casa, tiene un museo de la historia lleno de mapas, catalejos, armaduras, espadas ¡e incluso calaveras! A los niños les encanta bajar allí y escuchar las explicaciones de su abuelo sobre civilizaciones,  personajes y épocas del pasado. ¡Se han vuelto unos auténticos locos por la historia! Ilustración de Marco.]




	[image: Ilustración de Carmen y Marco]




	[image: Texto: Índice. Un día en una feria medieval...7. Un día de mercado en la Edad Media...35. Para saber más de la Edad Media...63. Ilustración del abuelo.]




	[image: Ilustración de una mujer medieval en un vestido elegante]




	[image: UN DÍA en UNA FERIA MEDIEVAL. EN ESTE capítulo DESCUBRIRÁS: QUE QUIEN TENÍA UN MOLINO TENÍA UN TESORO. POR QUÉ HAY MÁS DE UNA EDAD MEDIA. Que los platos estaban hechos de pan, ¡Como si fueran pizzas! Que si comías con las manos nadie te regañaba, porque ¡todo el mundo lo hacía así!]




	[image: UN DÍA MUY ESPECIAL. Me desperté muy temprano, pero decidí no mover ni un músculo: la idea de encontrarme otra vez a Marco entre mis pies me horrorizaba. Lo quiero mucho, pero ya llevábamos dos días seguidos con mal tiempo, sin poder ir a la playa, y estaba empezando a ponerse insoportable. Las vacaciones con el abuelo se estaban convirtiendo en un auténtico… —¡DESAAASTREE! —gritó Marco desde su cama—. ¡Esto es un desastre, Carmen, hoy tampoco podremos darnos un chapuzón! Ilustración del abuelo entrando en la habitación de los niños, que están sobre la cama.]




	[image: Marco había mirado por la ventana y había visto que el cielo estaba nublado. Pobre de mí. —¿Todavía no os habéis vestido? —preguntó el abuelo, que entró de repente en la habitación, apresurado—. ¡Vamos, rápido! Tenemos tantas cosas que hacer… Marco y yo nos miramos perplejos y empezamos a obedecer mientras el abuelo salía de la habitación. Pero ¿dónde estaban mis tejanos cortos y la bermuda de mi hermano? ¿Y las camisetas? —¡Abuelooo! ¿Dónde está nuestra ropa? —Está en el baúl —respondió a gritos desde la cocina—. Podéis poneros ropa interior si queréis, aunque no sea lo más correcto. Y aseguraos de que la cintura quede bien sujeta, ahí llevaréis vuestro monedero de piel. Bueno, pues ya estaba, al abuelo se le había ido la cabeza y yo no tenía ni idea de cómo ponerme esa túnica verde que había aparecido de forma inexplicable en el lugar en el que tenían que estar mis pantalones cortos.]




	[image: Por suerte, enseguida llegó el abuelo para ver qué nos estábamos poniendo. Marco llevaba un camisón marrón y unos pantalones ajustados. Yo, en cambio, intentaba ponerme aquella túnica verde, que tenía unas mangas incomodísimas, estrechas hasta el codo y luego superholgadas. Miré al abuelo y me quedé sin aliento. ¿Pero qué era eso que llevaba puesto? Tenía unos pantalones muy extraños hasta las rodillas, una camisa y una especie de chaleco, y mientras nos terminaba de ayudar con las prendas iba mascullando: —¡Mil años! ¡Vaya si cambian las cosas, en mil años! Entonces le ajustó la cintura a Marco y le colocó allí una bolsa llena de monedas. —Abuelo, ¿nos puedes explicar qué pasa? —pregunté, cada vez más confusa. Ilustración del abuelo y los niños en el coche, dirigiéndose hacia un castillo.]




	[image: —Ah, sí, es verdad, Carmen. ¿No os lo había dicho? Hoy pasaremos el día en el castillo que hay en la colina, donde se celebra una fiesta medieval: observaremos a los artesanos, visitaremos el mercado, asistiremos a un torneo de caballeros y, lo mejor de todo, ¡nos convertiremos en auténticos ciudadanos medievales! Pero la Edad Media es un periodo tan largo que, como podéis ver, es difícil decidir qué ponerse. En ciertas épocas se vestían de una forma, en otras la ropa cambiaba mucho. Lo único que tengo claro es que iremos como nobles adinerados; si no, nos bastaría con un camisón de cualquier tela basta.]




	[image: —¡Qué bien, abuelo! —exclamamos con entusiasmo Marco y yo. —¿Por qué no hemos tomado desayuno antes de salir? —preguntó mi hermano, que no dejaba pasar ni una comida. —Y... ¿por qué no nos hemos duchado antes de vestirnos? —pregunté yo, en cambio, que soy una niña SUPERLIMPIA, no como Marco. —De uno en uno, niños —respondió el abuelo mientras conducía—. Carmen, no nos hemos duchado porque, en aquellos tiempos, por la mañana apenas si se lavaban la cara y las manos. Luego los árabes trajeron el jabón, entre muchísimas otras cosas, y se extendió rápidamente entre los ricos de toda Europa, que se bañaban en grandes tinas de madera. Ilustración de un señor medieval vendiendo jabón frente a un hombre que huele muy mal.]




	[image: —¿Y lo hacían a menudo? —Más de lo que suele pensarse. Siempre se dice que en la Edad Media la gente era un poco sucia, pero solo es cierto si lo comparamos con la actualidad. Por ejemplo, se lavaban mucho más que en la época de María Antonieta, la famosa reina de Francia a la que le cortaron la cabeza en el siglo xviii. Y, Marco, lo siento mucho, pero en aquel tiempo solo tomaban almuerzo y cena, el desayuno lo veían como algo inmoral y vergonzoso, puro vicio. Miramos aterrorizados al abuelo. —Pero, bueno —añadió mientras nos guiñaba el ojo—, de vez en cuando se podía hacer una excepción con los niños y las personas de edad avanzada. Y mira tú por donde, ¡qué suerte tenemos! Nosotros encajamos a la perfección. Ilustración de dos hombres bañándose en una tina de madera.]




	[image: FRÍO, HAMBRE Y CANSANCIO. Mientras comíamos unas tortitas azucaradas deliciosas en el coche, el abuelo continuó: —Hoy os habéis despertado en vuestras camas. Pero ¿qué os habría parecido abrir los ojos bajo un baldaquino? —¡Como las princesas de los cuentos! —Casi, Carmen: porque en realidad eran camas bastante pequeñas, con colchones durísimos y muchas veces sin sábanas... Y, además, solían dormir varias personas en una misma cama. El baldaquino no se ponía para hacer bonito: servía para protegerse del frío, al igual que las telas y pieles que cubrían las paredes de las casas más ricas. —¿Y no podían subir la calefacción? —preguntó Marco, asombrado. Ilustración de los niños en una cama con baldaquino.]




	[image: —Por supuesto que no: ¡no existía! Los ricos tenían palacios con paredes muy gruesas y gigantescas chimeneas, pero no siempre era suficiente con eso. —¡OSTRIS MOSTRIS! Si los ricos pasaban frío... ¿qué hacían los pobres? —Muy buena pregunta, Carmen. Los pobres vivían en casas de techo bajo, sin vidrios en las ventanas, con apenas un fogón en el centro y sin chimeneas. Tenían un solo colchón para toda la familia: un saco relleno de hojas secas, sin sábanas. A menudo dormían unos con la cabeza a los pies de otros, para caber en el colchón. —¡Pobrecillos! ¿Y por qué no se vestían con toda la ropa que tuvieran? —En realidad no tenían mucha: los vestidos de toda una familia cabían en un baúl. Los ricos tenían muchos más, y de tejidos más valiosos. Pero nadie tenía tanta ropa como la que tenemos hoy. Ilustración de una familia medieval hacinada con animales en una cama cochambrosa.]




	[image: Ilustración de un campesino trabajando frente a un señor sentado bajo un árbol. Texto: Durante los días anteriores ya nos habíamos fijado en el castillo de la colina, y ahora que estábamos a punto de llegar nos moríamos de ganas de visitarlo. —Para nosotros ha sido un viaje de media hora —nos explicó el abuelo—. Pero en la Edad Media la gente común se desplazaba a pie: solo los más ricos tenían caballos. ¿Veis estos campos? En aquella época la mayor parte de las personas trabajaba la tierra. Era una ocupación muy dura y durante muchos siglos se realizaba usando sobre todo ]




	[image: Texto: herramientas de madera, porque el hierro era un material muy preciado y se destinaba casi siempre a la fabricación de armas. Junto a los ríos se construían molinos, que gracias a la energía del agua molían el grano, prensaban las aceitunas y proporcionaban energía a los herreros para fundir los metales. —Entonces era fácil, ¡solo había que tener un molino! —No era nada fácil, Carmen. Solo los grandes señores tenían molinos, y los alquilaban a los campesinos, que también tenían que pagar por eso. —¡Ufff! Menos mal que quiero ser bombero —interrumpió Marco. —De todos modos —continuó el abuelo—, las cosas cambiaban mucho según el periodo. Como os he dicho antes, lo que los historiadores llaman Edad Media duró muchísimo, y sucedieron un montón de cosas distintas en todos esos siglos. Ilustración: Un campesino echando una moneda para poder usar un molino.]




	[image: Texto: UN CHAPUZÓN EN LA EDAD MEDIA. —Los historiadores dividen la Edad Media en dos largos periodos: el primero es la Alta Edad Media, que va desde la caída del Imperio romano de Occidente hasta el año 1000. El segundo transcurre desde ese momento hasta la época de las grandes exploraciones, a finales del siglo xv, y es la Baja Edad Media. —¿Y por qué hay dos? —Porque en el periodo más antiguo sucedieron cosas muy diferentes de las que pasaron luego: la cultura antigua se perdió y únicamente sobrevivió en los monasterios, en los que se conservaban y copiaban las obras del pasado. La gente también abandonó las ciudades y se trasladó al campo, y se construyeron muchos castillos. —¿Como al que vamos hoy? Ilustración: un cuadro de castillo con la inscripción Alta Edad Media.]




	[image: Ilustración: un cuadro de un castillo con un burgo y una inscripción, Baja Edad Media. Texto: —Exacto: cada señor tenía sus tierras y en el centro levantaban estos edificios fortificados, con grandes murallas y fosos para defenderse. Alrededor de los castillos empezaron a edificarse casas y tiendas que formaban pequeños pueblos. Como en aquella época abundaban los peligros, los campesinos vivían dentro de las murallas del castillo, donde se sentían más protegidos. Pero luego, en la Baja Edad Media, la gente volvió a las ciudades: fue la época de los comerciantes, de las ferias, de las repúblicas marítimas, de una cultura nueva. —¡OSTRIS MOSTRIS! Parecen dos mundos completamente diferentes. —Y eso no es todo, Carmen. En cada país ocurrieron cosas muy distintas: es imposible hablar de la Edad Media como si fuera algo uniforme. —Pues me parece... —empecé. Habíamos llegado al castillo... ¡y me había dejado con la boca abierta!]




	[image: Frente a nosotros teníamos unas murallas altísimas y muy largas, con almenas y muchas torres. Entramos por un gigantesco portón y el abuelo señaló hacia arriba: —¿Lo veis? Allí, en lo alto, se encuentra la fortaleza en sí, lo que vosotros llamáis «castillo». El lugar en el que estamos ahora, en cambio, es el «burgo», la aldea que formaba parte de los dominios del castillo y estaba dentro de los muros que lo protegían. Al principio se construyó la torre más grande, y luego, poco a poco, se fue edificando el resto. —¡Qué chulo! —exclamé admirada. —Pensad que se dice que en este mismo castillo tuvo lugar una trágica historia de amor: un caballero y la dama del castillo se enamoraron y, cuando el marido de ella los descubrió, terminó con sus vidas. Ahora, sus fantasmas recorren las salas del castillo por la noche... —¡Quiero verlos! —aulló Marco, y la gente se giró hacia nosotros para ver qué pasaba. Fue entonces cuando nos dimos cuenta de que ¡todos iban vestidos como en la época medieval! Enseguida nos olvidamos de los fantasmas y empezamos a explorar el burgo. —Antes del año 1000 —nos explicó el abuelo—, la artesanía apenas se había desarrollado, pero luego creció muchísimo y empezaron a surgir un montón de talleres. Había sastres, herreros, carpinteros, alfareros, tejedores, peleteros y, por supuesto, panaderos, carniceros, vinateros y muchos más. Pensad que, por ejemplo, en una gran ciudad como París, en el siglo xi había... ¡ciento treinta oficios!]




	[image: Ilustración de dos amantes sobrevolando un castillo.]




	[image: Ilustración de los niños y el abuelo en un mercado medieval. Texto: —¿Qué están haciendo allí? —pregunté, señalando un puesto repleto de gente. —Es una cerería: venden velas. Y mirad, un poco más abajo hay un papelero, que produce papel a partir de trapos de algodón. Y un poco más atrás hay un pintor que prepara sus colores mezclando yema de huevo y minerales en polvo. Los talleres exponían sus mercancías en la calle, donde los clientes las seleccionaban y negociaban el precio. En la parte interior, en cambio, estaban el laboratorio y el almacén; allí solamente entraban el artesano y sus aprendices y ayudantes. —¿Podemos comprar una vela? —Claro. Os he puesto unas cuantas monedas en la bolsa que lleváis en la cintura, a ver si tenéis suficientes. Y, por cierto, ¿os habéis fijado en que vuestra ropa no tiene bolsillos? ¡Todavía no existían! Todos llevaban estas bolsas.]




	[image: Marco y yo nos apresuramos a comprar una de aquellas extrañas velas, aunque enseguida nos distrajimos con... —¡El mercado! ¡Ven, abuelo! —¡Mirad todos estos puestos de madera, niños! A ver, le daré un premio al que encuentre... ¡un tomate! —¡Está chupado! —gritamos. Nos pusimos a correr de un puesto a otro. Había sacos de cereales, panes y bollos, coles y cebollas, ajos y zanahorias, garbanzos y guisantes, limones y uvas, carne y pescado... ¡pero ni un solo tomate!]




	[image: Ilustración: El abuelo y los niños dándose un banquete medieval. Texto: ¡CELEBREMOS UN BANQUETE! —Uy, ¡qué caritas más tristes! —nos dijo el abuelo al vernos llegar—. Os estaba tomando el pelo. No podíais encontrar ningún tomate porque llegaron de América, igual que las patatas. Y en esta época... ¡los europeos ni siquiera sabían que existía ese otro continente! —¡Jo, abuelo! —dijimos enfadados Marco y yo.  —Imagino que tendréis hambre. Estamos a las puertas de la fortaleza: ¡nos espera un buen almuerzo! Lo seguimos hasta un enorme salón en el que había una larguísima mesa apoyada sobre caballetes. Por alguna razón, el abuelo hizo que nos laváramos las manos con mucho cuidado: ¿qué iba a pasar? —¿Un plato hecho de pan?]




	[image: —Sí, Carmen: no tenían platos suficientes para todos, así que usaban una especie de masas de pizza en su lugar. Allí ponían la carne, que cogían con las manos de los platos compartidos. Lo normal era que de un plato comieran varias personas. —¿¿¿Con las manos??? ¡Me chifla! —exclamó Marco, abalanzándose sobre un muslo de pollo. —Y también había vasos compartidos, en los que se bebía por turnos, aunque antes tenías que limpiarte la boca... con la mano, porque tampoco había servilletas. —¡Me supermegachifla! —gritó nuevamente Marco. —Y si los trozos de carne tenían huesos, lo educado era tirarlos DEBAJO de la mesa —terminó el abuelo, que contempló divertido nuestras caras de sorpresa. —El pollo estaba buenísimo, y el plato de pan también. Pero la verdad es que no sé si me podría acostumbrar a comer así...]




	[image: Ilustración: un juglar y un trobador frente a Carmen. Texto: De repente llegó un ruidoso y llamativo grupo de músicos, juglares y acróbatas, que empezaron su espectáculo frente a nosotros. Tocaban panderetas, guitarras y laúdes, pero también recitaban poesías y realizaban saltos y cabriolas. Marco se lo estaba pasando bomba. —Los músicos y los juglares no siempre estaban bien vistos. La Iglesia los solía calificar de pecadores —nos explicó el abuelo—. Pero la verdad es que iban muy buscados para las fiestas populares y para las de los grandes señores. Pero venga, niños, debemos irnos: ya es la hora séptima y tenemos que... —¿Qué? ¿Qué es eso de la hora séptima? ]




	[image: Ilustración: una señora medieval con una torre con un reloj en la muñeca frente a un señor medieval. Texto: —¡Es verdad, todavía no os lo he explicado! En aquella época aún no existían los relojes y, para dividir la jornada en horas, se basaban en la luz del sol. Así, la «hora primera» era la primera después del amanecer, la «hora segunda», la segunda, etcétera. —¿Se levantaban al amanecer? —¡Incluso antes! Tenían que aprovechar la luz del sol para trabajar, porque no tenían electricidad. Y precisamente por este motivo se iban a dormir muy pronto, tal vez incluso a las ocho o a las nueve. A fin de cuentas, ¿qué más podían hacer, en sus casas vacías y frías? —Tienes razón, abuelo, no se me había ocurrido... Y entonces, ¿a dónde vamos ahora, en la hora séptima? —¡Enseguida lo veréis, salgamos del castillo!]




	[image: Ilustración: una caja fuerte con un bosque dentro. Frente a la puerta de la caja abierta, un señor cobrando por el uso a un montón de campesinos con bolsas de dinero. Texto: —El señor del castillo no poseía únicamente estos muros que veis, sino también todos los campos que hay alrededor —nos explicó el abuelo mientras nos los mostraba, desde lo alto de la colina—. Y eso no era todo: ¡los bosques también eran suyos! —¡Qué guay! Podía construir un montón de casas en los árboles —exclamó Marco, feliz y un poco envidioso. —Bueno, sí —respondió el abuelo con una sonrisa—, podría haberlo hecho. Pero un bosque era valioso sobre todo porque la leña servía para calentarse y para construir casas y herramientas de trabajo. Además, en el bosque había animales que se podían cazar y luego cocinar, y cuyas pieles servían para mantenerse caliente. También pastaban allí los cerdos, se recogía resina de los árboles para las antorchas y su corteza se usaba para hacer ]




	[image: tejas. Había castaños, y con las castañas se elaboraba harina. Y también encontraban allí la miel de las abejas, y su cera para las velas, y las frutas, las bayas... El bosque estaba lleno de riquezas. —¡Entonces los campesinos estaban forrados! —No, Carmen. ¿No recuerdas que os he dicho que el bosque era del señor? Para poder usarlo, los campesinos tenían que pagar un impuesto especial. —¿También? ¿Pero cuántos impuestos pagaban, pobres? —Muchísimos: por sus viviendas, por los productos agrícolas que poseían, por las fuentes en las que abrevaban los animales y las que usaban para recoger agua para beber, por la pesca, los caminos por los que se desplazaban, los puentes...]




	[image: Ilustración: Dos caballeros batiéndose en un duelo a caballo. Texto: ¡MÁS SORPRESAS! Marco me miró asustado: no era nada fácil vivir en la Edad Media. Por suerte, el abuelo sabía cómo distraernos. —¡Mirad, allí hay caballeros! —gritó Marco, al que el abuelo había cargado sobre sus hombros. Era increíble: ¡parecía que estuviéramos en otra época! Armaduras, brazales, mallas y guantes de metal brillaban allí abajo. Y también había cascos, escudos y espadas, y banderas de colores y penachos de plumas. ¡Qué espectáculo!]




	[image: —En la Edad Media había muchas guerras —nos contó el abuelo—. Pero en las épocas de paz, para mantenerse en forma y demostrar su coraje, los caballeros iban de caza o participaban en combates «de mentira» como este torneo. Se formaban dos «equipos», cada uno con sus caballeros, sus arqueros y sus soldados de a pie, y por supuesto sus trompetistas y sus estandartes. Se enfrentaban con espadas sin punta y el vencedor se quedaba con el caballo, las armas y la armadura del adversario. ¡Eran objetos muy caros! —¿Y esos qué están haciendo? —pregunté, señalando a dos caballeros, uno frente al otro, que sostenían un palo rojo larguísimo. —Eso es un duelo: tienen que hacer que el rival caiga del caballo golpeándolo con la lanza. A veces, estos combates se hacían con armas de verdad, para resolver conflictos entre caballeros. Entonces se llamaban «justas». La palabra viene de joster, que en francés medieval significaba ‘acercarse’, que es exactamente lo que hacían los dos caballeros armados con la lanza. ]




	[image: Ilustración: El abuelo y Marco viendo a un halconero con un halcón. Texto: El torneo empezó y la batalla duró un buen rato: los caballeros se enfrentaron en el campo, luego escaparon a una arboleda y reaparecieron en una pequeña colina. Finalmente, uno de los dos equipos ganó, aunque en realidad ninguno resultó herido: ¡todos eran actores! Nosotros ya estábamos cansados y a duras penas aguantamos mientras se celebraba el siguiente espectáculo, en el que los halconeros (es decir, las personas que cazaban con halcones y otras aves rapaces) hacían que los halcones volaran sobre nuestras cabezas. Pero el abuelo todavía se guardaba un as bajo la manga: —Esta noche nos quedamos a dormir aquí. Dormiremos como auténticos habitantes de un castillo, con un baldaquino y todo. Pero no temáis: tendremos estufas y edredones. —¡Oh, qué ilusión! —grité emocionada.]




	[image: —¡Veré los fantasmas del caballero y la dama! —añadió mi hermano con entusiasmo. —Me hace muy feliz que os guste esta sorpresa. Pero ahora tenemos que ir a cenar y luego a la cama: mañana no nos levantaremos cuando amanezca, pero casi... Quién sabe, a lo mejor hace buen tiempo y por fin podemos darnos un chapuzón en la playa. Pero no os preocupéis, porque, haga buen o mal tiempo, LA HISTORIA CONTINÚA.]




	[image: Ilustración de un rey medieval]




	[image: UN DÍA DE MERCADO EN LA EDAD MEDIA. EN ESTE capítulo DESCUBRIRÁS:   LAS COSAS QUE SE VENDÍAN EN LOS MERCADOS MEDIEVALES.  SI ERA MEJOR APARTARTE CUANDO ALGUIEN GRITABA «AGUA VA». QUE CREAR LOS AYUNTAMIENTOS FUE UN BUEN «CONCEJO». POR QUÉ A ALFONSO X LO LLAMARON EL SABIO.]




	[image: Ilustración: El abuelo preparando un gran desayuno en la cocina frente a los niños. Texto: TODOS AL MERCADO. Aquel día nos despertó un maravilloso olor que procedía del piso de abajo. Enseguida tuvimos claro de qué se trataba. —¡Bizcocho casero! ¡El abuelo es el mejor! —dijimos los dos mientras salíamos de la cama y bajábamos corriendo las escaleras. —Buenos días, niños. Os he preparado un montón de cosas para desayunar. Los bizcochos que tanto os gustan, tortitas, mermelada, queso, fruta, leche… ¡A desayunar! Encima de la mesa había no uno, ni dos, ¡sino tres bizcochos! Un montón de tortitas, cuatro tarros de mermelada, varios tipos de queso, un frutero hasta los topes… Marco y yo nos miramos sorprendidos. —Abuelo, ¿es que viene alguien más a desayunar con nosotros?]




	[image: —Se me ha ido un poco la mano con las cantidades, ¿no? —reconoció el abuelo riéndose. —Pero ¡nosotros no podemos comernos todo esto! Los bizcochos y las tortitas se van a estropear, y hay mermelada para miles de tostadas… —¡Ya sé lo que vamos a hacer! ¡Venderemos lo que nos sobre! —exclamó el abuelo. En cuanto acabamos de desayunar, el abuelo cogió una mesa de madera plegable que tenía apoyada detrás de la puerta de la cocina, metió en una maleta con ruedas toda la comida que había sobrado y salimos de casa. A tan solo tres calles de su casa, nos encontramos con una plaza llena de gente. —¡Bienvenidos al mercado medieval de mi ciudad! —dijo el abuelo.]




	[image: Ilustración: El abuelo y los niños caminando con otras personas camino a un castillo. Texto: —¿Medieval? —pregunté—. ¡Pero eso no puede ser! —Ya lo sé, Carmen. Pero una vez al mes organizan este mercado en el que podréis ver cómo eran las ciudades de hace mil años. No ha pasado mucho tiempo desde que os expliqué cómo era la vida en los castillos, ¿os acordáis? Pero hoy os propongo un juego distinto. Cerrad los ojos e imaginad que estamos en el año 1000. Como siempre que hay mercado en la ciudad, hemos madrugado, empaquetado las mermeladas y los bizcochos y cargado con todo desde nuestro pueblo. Somos pobres, por lo que tenemos que ir caminando hasta el mercado.  —¡Lo veo! —dijo Marco mientras mantenía los ojos cerrados—. Pero otro día a ver si podemos imaginar que somos de los que van a caballo, abuelo… —Está bien, Marco —respondió el abuelo sin poder esconder una sonrisa—. Ahora abre los ojos, que has metido un pie en un charco y el otro en una boñiga de burro…]




	[image: —¡Puaj! ¡Qué asco! —protestó Marco. —Hace mil años no había calzadas ni aceras en las calles —dijo el abuelo riéndose—. Había que ir con mucho cuidado, sobre todo en la entrada de las ciudades, porque mucha gente pasaba por allí. Tras siglos de guerras, en los que las personas se refugiaban en los pueblos, las ciudades estaban creciendo de nuevo gracias a mercados como este. —¿Por qué? —Porque, en tiempos de paz, las cosechas eran mejores y los agricultores y los ganaderos producían más de lo que necesitaban para comer, así que iban a los mercados a vender lo que les sobraba. —¿Como te ha pasado a ti hoy, abuelo?  —Igual, mi niña.]




	[image: Ilustración: una parada medieval de bocadillos. Texto: —Vamos a ver qué se vendía en un mercado del año 1000. ¡Mirad! Unos campesinos llevan sus cestos llenos de nabos, ajos, cebollas y castañas.  —¡Yo quiero unas patatas! —se animó a pedir Marco. —No las encontraremos aquí, Marco. ¿No recordáis que ya os lo conté cuando visitamos el castillo medieval? Hasta que los europeos llegaron a América, las patatas, los tomates y muchas otras cosas todavía no se conocían. —Pues vaya rollo —dijo Marco un poco frustrado—. Comer ajos y cebollas…, no sé…  —También había otras cosas. Por ahí viene un mercader montado en un burro. Lleva carne y grasa de cordero, y algunas piezas de chorizo. Ese otro vende vino en barriles y esa mujer vende panes. Mmm, ¡huelen genial!]




	[image: Ilustración: hombres medievales vendiendo cosas. Texto: —¿Y aquella gente de allí qué hace? —pregunté señalando un corro que se había formado al otro lado de la calle.  —Venden animales vivos: ovejas, cerdos, pollos, gallinas… En el año 1000 no había congeladores ni neveras, así que la gente mataba los animales en casa y los preparaba al instante. —¿Y qué se compraban con lo que ganaban? —Había muchas cosas, Carmen. Por supuesto, ropa, túnicas para las mujeres y jubones para los hombres, y también joyas, una silla de montar para el caballo, armas, muebles de madera… Estos mercados tenían una organización diferente a nuestros centros comerciales. Venid y os lo mostraré.]




	[image: Ilustración: Varias paradas medievales en un mercado. Texto: ARTESANOS, COMERCIANTES Y BANQUEROS. Seguimos al abuelo por una callejuela donde había otros puestos en los que se vendían objetos de cerámica. —Fijaos bien en estos puestos. ¿Qué veis? —nos dijo el abuelo. Marco y yo miramos a nuestro alrededor buscando no sabíamos muy bien qué, hasta que, de repente, me di cuenta. —¡OSTRIS MOSTRIS! ¡Todos venden lo mismo! —exclamé—. ¡Esto es muy raro!  —¡Exacto! En la Edad Media, todos los fabricantes o vendedores de un producto se juntaban en una misma calle o barrio de la ciudad. Eran lo que se llamaba gremios ]




	[image: y por eso incluso en la actualidad tenemos calles con nombres de profesiones: calle de bordadores, de curtidores, de alfareros, de herradores, de cuchilleros… —No lo entiendo, abuelo. ¿Para qué se juntaban todos en la misma calle? Así sería más difícil vender.  —En realidad, no es más difícil. Los mercados del mundo árabe siguen funcionando así y las personas saben dónde están las tiendas que les interesan. Además, en los gremios, todos se conocían, y de esa manera controlaban los precios, formaban a nuevos aprendices del oficio y se ayudaban entre sí. —¡Qué bien! ¡Se ayudaban entre sí!]




	[image: Ilustración de un gallo recibiendo un zapatazo. Texto: —Sí, necesitaban ayuda de los demás si querían sobrevivir. En la Edad Media faltaban muchísimas cosas que para nosotros son absolutamente normales. —¿Qué cosas les faltaban?  —Por ejemplo, la electricidad, como ya os comenté en la excursión anterior. Y eso significaba que, por su forma de vivir, tenían que aprovechar la única fuente de luz que existía: el sol. Se levantaban cuando amanecía, hacían todas sus actividades durante el día y se iban a dormir cuando anochecía.  —Pero tenían velas, abuelo. ¿No eres un poco exagerado? —Empezaba a imaginarme un mundo a oscuras. ¡Qué miedo!]




	[image: Ilustración: una familia medieval comiendo humildemente a la luz de las velas. Texto: —Solo los ricos podían permitirse tener velas de cera o lámparas de aceite. Los pobres, que eran la mayoría, apenas tenían alguna antorcha y velas hechas con grasa de oveja. Esa luz no es suficiente para tener una vida cómoda en las horas nocturnas. ¡Y pensad en el frío!  —¡Pues vaya rollo! —protesté—. Yo no podría vivir en el año 1000. ¡Con lo que me gusta que me lean un rato en la cama antes de dormir! —Aparte del sol, la única forma de controlar el tiempo eran las campanas de las iglesias. Tres campanadas al amanecer, una al mediodía y cuatro al anochecer. Por las campanas, la gente sabía, además, si era domingo o si se celebraba una fiesta. Y también si un enemigo atacaba la ciudad o había un incendio.]




	[image: Ilustración: un prestamista prestando dinero. Texto: El abuelo nos llevó por otra calle en la que había un hombre sentado en un banco de madera. Tenía delante una mesa en la que había una balanza y muchas monedas. —¿Qué hace ese hombre, abuelo?  —Ese hombre es un prestamista. Imaginad que un campesino necesita comprar un arado o un burro con el que cultivar sus campos, pero no tiene dinero…  —Ese hombre de la mesa tiene mucho. Se lo puede dejar —señaló Marco. —¡Exacto, Marco! —dijo el abuelo—. Pero no es amigo del campesino, así que solo le prestará dinero si obtiene un beneficio. Digamos que le presta diez monedas de plata]




	[image: Ilustración: el prestamista rompiendo el banco. Texto: pero le dice que, dentro de un año, tiene que devolverle doce. Estos que estáis viendo son los primeros bancos de la historia. De hecho, fijaos en que el hombre está sentado ¡en un banco de madera! De ahí viene el nombre de los «bancos». —¿Y qué ocurría si el campesino no devolvía el dinero? —El prestamista podía denunciarlo, pero si al final no lo recuperaba, se arruinaba. Entonces, abandonaba su negocio y rompía el banco en el que se había sentado para que la gente supiera que ya no prestaba dinero. De ahí viene nuestra expresión «bancarrota».]




	[image: Ilustración de una persona entregando dinero en un banco templario. Texto: —Estos prestamistas fueron muy importantes para el desarrollo de la economía —continuó el abuelo—. No solo hacían que un campesino pudiera permitirse comprar un burro o un arado, sino que incluso los reyes o los grandes comerciantes recurrían a ellos, por ejemplo para pagar a los soldados de sus ejércitos, o para financiar sus negocios y comerciar por todo el mundo. —¿Y todo eso gracias a ese señor de la banqueta y la mesa con monedas? —Es algo un poco más complicado. Digamos que el señor de la banqueta es un banco pequeño, pero también había bancos más grandes. Por ejemplo, los caballeros templarios, que eran una orden de monjes guerreros, tenían castillos por todas las ]




	[image: Ilustración de una persona sacando dinero de un banco templario diferente. Texto: regiones del Mediterráneo. Si tú ibas a uno de sus castillos y depositabas una cantidad de dinero, ellos te entregaban un documento con el que podías recuperarlo en cualquier otro castillo templario a cientos o miles de kilómetros de distancia. De ese modo, no era necesario viajar con sacos de monedas y arriesgarse a un robo. —¡Qué buena idea! —Gracias a este sistema bancario, los comerciantes podían viajar hasta tierras muy lejanas a comprar mercancías exóticas que luego venderían en su país. Por todos lados, comenzaron a florecer grandes ferias de ganado y otros productos, puertos donde atracaban barcos con lujosos cargamentos procedentes de Oriente, y al final todo el mundo se beneficiaba de una u otra forma de la nueva riqueza.]




	[image: Ilustración de una calle medieval en la que a un transeúnte le cae orina de una ventana. Texto: —Ya os he contado que las ciudades surgieron de nuevo porque hubo periodos de paz y se creó riqueza —nos explicó el abuelo—. Las personas que se enriquecían con las ventas de sus productos o con los préstamos ya no necesitaban construir un castillo en una aldea. En lugar de eso, se mandaban hacer enormes mansiones de piedra en la ciudad, con amplias habitaciones, salones, cocinas, zonas de servicio… Eran palacios que, poco a poco, se fueron decorando cada vez más. —¿Y todo el mundo vivía en palacios? —preguntó Marco—. ¡Qué guay! —No, Marco, solo los más ricos. Los pobres construían casas mucho más modestas. Algunos podían hacerlas de piedra, pero muchos tenían que optar por el material más barato del momento, la madera. Y eso era un peligro, porque cualquier pequeño fuego podía ]




	[image: convertirse en un gran incendio que destruyese barrios enteros. Por ejemplo, Londres sufrió dos gigantescos incendios que devoraron gran parte de la ciudad. —¡Qué miedo! —No era una vida fácil, Carmen. Además del peligro del fuego, aquellas casas tenían una sola sala en la que se hacía todo: cocinaban, comían y dormían en el mismo lugar… —¿Se hacía todo en la misma habitación? —exclamé muy sorprendida—. ¿Todo, todo? —Ya sé lo que estás pensando. No había servicios. Se hacía todo en una palangana y se tiraba por la ventana gritando «¡Agua va!». Si pasabas por debajo, podía caerte un regalito. —¡Puajjjj! ¡Qué asco!]




	[image: Ilustración de la muerte con un cartel en el que dice PESTE en un callejón con ratas. Texto:  —Tienes razón, un poco asqueroso sí que era. Como vivía mucha gente en muy poco espacio, surgieron problemas que no eran tan graves en el campo: los caminos de tierra se embarraban y los carros circulaban con dificultad, la suciedad de las casas se acumulaba en las calles, había basura por todos lados, ratas que se la comían y provocaban enfermedades…  —¿Ratas? —Todo aquello me estaba dando cada vez más asco. —Aquella falta de higiene llegó a provocar enfermedades e incluso plagas, como la de la peste. Los reyes y los poderosos no hacían nada por los ciudadanos, así que estos empezaron a reunirse en los pórticos de las iglesias para discutir los problemas de la ciudad. ]




	[image: Ilustración de un grupo de ciudadanos frente a un edificio medieval. Texto: Ese fue el origen de los ayuntamientos modernos. Aquellos grupos de vecinos se llamaban concejos.  —Ratas, conejos..., ¡aquello estaba lleno de animales! —Ya me extrañaba a mí que mi hermanito no dijese alguna bobada. —He dicho concejos, Marco, no conejos —dijo el abuelo con su paciencia habitual—. Los concejos se encargaban de construir y reparar calles y puentes, mantener limpias las fuentes y en buen funcionamiento el molino, el matadero y otros servicios que necesitaban todos los ciudadanos. Y, por supuesto, construir pequeños canales en las calles que funcionaban como alcantarillas para eliminar los desperdicios. No era un sistema perfecto, pero al menos intentaban que todo funcionase mejor.]




	[image: Ilustración de Marco vestido de juglar frente al abuelo. Texto: POETAS Y SABIOS. —Parece una vida muy dura, abuelo. ¿Y nunca se divertían?  —¡Claro, mi niña! También había momentos para pasárselo bien. Se celebraban varias fiestas a lo largo del año, en las que se bailaba y se veían espectáculos. Los que más gustaban eran los de los juglares. —Juglares… Suena a juego, abuelo. Seguro que eran divertidos. ¿Son los que vimos cuando nos llevaste al castillo? —Esos mismos, Carmen. Eran alegres y divertidos. Iban por los pueblos y recitaban poemas populares o explicaban leyendas e incluso podían traer noticias de países lejanos. Acompañaban siempre sus palabras de la música que tocaban con su instrumento. Algunos bailaban y hacían malabares. Y también había quienes explicaban historias de amor. Esa era la especialidad de los trovadores.]




	[image: Ilustración de Carmen en una ventana bajo la cual hay un trovador. Texto: —¿Robadores? ¿Hacían una fiesta con ladrones, abuelo? —Pobre Marco, creo que no se estaba enterando de nada. —No. Los trovadores, Marco. Ellos surgieron un poco más tarde que los juglares. Eran nobles, gente poderosa y sabia cercana al rey, que escribían sus propios versos y los recitaban en público. Su tema preferido era el amor y, a diferencia de los juglares, no escribían sus poemas para divertir, sino para expresar sus sentimientos. Casi siempre eran versos dedicados a las mujeres que amaban, pero también podían narrar grandes batallas o recitar piropos a su rey. —¡Qué pelotas! —Un poco sí, je, je, je. ]




	[image: Ilustración de unos jóvenes yendo a un Studium generale. Texto: —¡Me gustan más los juglares, abuelo! ¡Cuentan cuentos, como tú! —Pero, además de escuchar cuentos, lo mejor es que aprendéis, niños. Y eso, en el mundo de hace mil años, era un poco complicado. La mayoría de los niños no iban al colegio y desde muy pequeños trabajaban en el campo o en los oficios que tuvieran sus padres.  —¿No había colegios? —A Marco aquello le pareció interesante—. ¡Entonces tampoco habría exámenes, ni deberes!  —Algunos niños de familias ricas tenían maestros en sus casas. Luego, cuando crecían, gracias al desarrollo de las ciudades, surgieron oportunidades para seguir ]




	[image: estudiando. Por ejemplo, el emperador romano-germánico Carlomagno fundó la escuela palatina en Aquisgrán, la capital de su imperio. Allí se impartían matemáticas, astronomía, música… Y muchas ciudades siguieron su ejemplo. Pero no solo eran escuelas situadas en los palacios. Hubo otras que aprovechaban las bibliotecas de las catedrales y los monasterios. Y a veces eran los municipios quienes las fundaban. Estas escuelas se llamaban studium generale y son el origen de nuestras universidades. El primer studium fue el de Bolonia, en Italia, y luego nacieron Oxford, en Inglaterra, Palencia en España, París en Francia, y muchos más. La gente podía estudiar, investigar y aprender, y eso siempre es bueno. ]




	[image: Ilustración de Alfonso X el Sabio frente a un grupo de traductores entre los que están Carmen y Marco. Texto: —Poco a poco, pero sin detenerse, la sociedad fue avanzando para salir de la pobreza y la ignorancia de los primeros siglos de la Edad Media. A salvo dentro de las murallas de las ciudades, la gente se sentía más segura, los comerciantes y artesanos podían sobrevivir y aquellos que tenían más intereses podían aprender en los nuevos centros educativos. Los sabios viajaban de un sitio a otro transmitiendo sus conocimientos y consultando libros de otras bibliotecas, y así la ciencia pudo avanzar.  —¿Y quiénes eran esos sabios? —Hay muchos de los que no conocemos el nombre, y quizás no importa demasiado, porque, al fin y al cabo, lo bueno es que los conocimientos puedan disfrutarlos todos los ]




	[image: humanos. Pero os voy a nombrar al menos a uno que, además, fue rey de la corona de Castilla, en España: Alfonso X el Sabio. —¡Vaya! Sabio y humilde —dije riendo—. Algún día seré reina y me llamaré Carmen I la Lista, y mi hermano será Marco III el Pesado. —Tienes razón, lo de «el Sabio» no suena muy humilde. Pero fue de verdad un rey muy importante, porque creó una escuela de traductores en Toledo en la que se enseñaba latín, griego, hebreo y árabe . Gracias a ellos se pudieron conocer diversas obras del mundo antiguo griego y romano que se habían perdido y que solo se conservaban en textos escritos en árabe. De este modo, durante los siglos siguientes, muchos estudiosos pudieron avanzar en casi todos los campos de conocimiento.]




	[image: Ilustración del abuelo vendiendo en un puesto de ultramarinos. Texto: —Todo esto es genial, abuelo, pero aún no has vendido tu mermelada y tus bizcochos… —¡Es verdad! —El abuelo se dio una palmada en la frente—. Con tanta historia se me había olvidado.  Mientras negociaba con un comerciante que tenía un puesto de comida, observamos a nuestro alrededor todo el ambiente del mercado medieval. Era tal y como el abuelo nos lo había descrito. Había puestos de comida, de animales vivos, de cerámica, de telas, y en el centro de la plaza un par de hombres hacían juegos de manos con antorchas encendidas y un juglar contaba una historia de caballeros andantes mientras tocaba el laúd… ¡Cuánto habíamos aprendido!]




	[image: Ilustración de los niños abrazados al abuelo. Texto: Cuando vendió su mermelada y sus bizcochos, el abuelo regresó con nosotros y nos dio un billete a cada uno. —¡Utilizad bien este dinero! —nos dijo—. ¡Comprad algo que os guste! —¡Gracias, abuelo! —dijimos a la vez, muy contentos. —Y ahora, regresemos a casa. Es la hora de comer. ¿Os ha gustado el paseo por una ciudad medieval?   —¡Sííí! ¡Nos lo pasamos muy bien contigo!  —Y yo con vosotros, mis niños. Y os enseñaré otras cosas, porque la historia continúa.]




	[image: Página 62]




	[image: Para saber más DE LA EDAD MEDIA]




	[image: lo más destacado UN DÍA EN una feria medieval. 476: Caída del Imperio romano de Occidente, que marca el inicio de la Edad Media. Siglos v-x: Alta Edad Media. Siglo vii: Aparición de los primeros juglares. Siglo x: Los árabes construyen la primera gran jabonería europea en el sur de España.]




	[image: Siglos xi-xv: Baja Edad Media. Siglo xii: Aparición de las justas en Francia. Siglos xii-xiii: Renacimiento de las ciudades en buena parte de Europa. 1492: Llegada de Colón a América, momento que suele considerarse el final de la Edad Media.]




	[image: lo más destacado un día de mercadO en la edad media. Siglo ix: Surgen los trovadores en la región de Occitania. Siglo x: Aparecen los primeros concejos. Siglo xi: Se forman y desarrollan los primeros gremios. 1089: Se funda en Bolonia el primer studium generale. ]




	[image: 1119. Inicio de la Orden de los Templarios, que crea un sistema bancario. 1221: Nace Alfonso X el Sabio, fundador de la escuela de traductores de Toledo. 1347 a 1353: Epidemia de peste en Europa. Un tercio de la población del continente muere.]




	[image: los episodios principales de... UN DÍA EN una feria medieval. UNA EDAD MEDIA MUY LARGA. El año 476 se considera el de la caída del Imperio romano de Occidente y el inicio de la Edad Media. Este periodo duró algo más de un milenio y los historiadores lo subdividen en dos partes: la Alta Edad Media (desde el año 476 hasta el 1000) y la Baja Edad Media (desde el cambio de milenio hasta la llegada de Cristóbal Colón a América en 1492). ¡QUE LLEGAN LOS BÁRBAROS! El Imperio romano no solo se derrumbó ante el empuje de los bárbaros, sino que ni siquiera fue capaz de sobrevivir en el lugar que lo vio nacer: la península itálica. En el año 493, Teodorico se hizo con el dominio de la península y fundó el Reino ostrogodo de Italia. Sesenta años después los ostrogodos fueron expulsados por el emperador bizantino Justiniano. Pero los bizantinos perdieron enseguida parte de los territorios frente a otro pueblo bárbaro, los longobardos. ROMA SE RESISTE A MORIR. Sin embargo, hubo algunos intentos de recuperar el Imperio romano en Occidente. El primero se produjo con el rey franco Carlomagno, al que el papa León III coronó como Imperator Augustus, o sea, emperador de los romanos, en el año 800. Carlomagno reinó sobre buena parte de Europa, incluyendo el norte de Italia, donde había derrotado a los longobardos. En el año 962, el germánico Otón I también fue proclamado emperador de los romanos y fundó el Sacro Imperio Romano Germánico.]




	[image: ENTRE PAPAS Y REYES. Uno de los mayores conflictos de la Edad Media se produjo entre el poder religioso y el poder político. Los emperadores del Sacro Imperio Romano Germánico creían que los miembros de la Iglesia eran vasallos suyos, sin ningún privilegio más que cualquier otro. Esto no hizo ni pizca de gracia a los diferentes papas, que querían poder decidir sobre, por ejemplo, los nombramientos de los sacerdotes que tenían feudos. Es lo que se conoce como la «querella de las investiduras». Finalmente, se alcanzó un acuerdo a este conflicto en 1122 con el Concordato de Worms. LA ÉPOCA DE LAS CRUZADAS. En 1095, el papa Urbano II convocó la primera cruzada para liberar Jerusalén —la ciudad en la que fue crucificado Jesús— del dominio de los musulmanes, que profesaban otra religión, el islam. Hubo más cruzadas, en las que caballeros de toda Europa se dirigieron a Oriente para reconquistar Tierra Santa. Lo consiguieron en 1099 y fundaron el Reino de Jerusalén, que se mantuvo hasta el año 1291. LA GUERRA INTERMINABLE. Aunque durante la Edad Media se produjeron numerosos enfrentamientos en toda Europa, uno de los más famosos fue el que se conoce como la guerra de los Cien Años. Duró 116 años, desde 1337 hasta 1453. Enfrentó a franceses e ingleses: los normandos, que tenían territorios en Francia, pero también eran reyes de Inglaterra, exigían a Francia ser tratados como iguales, y no como vasallos. Esto provocó un conflicto largo y cruento, que terminó con la derrota de Inglaterra y la retirada de las tropas inglesas del territorio francés.]




	[image: LOS EPISODIOS PRINCIPALES DE… UN DÍA DE MERCADO EN LA EDAD MEDIA. ¡ME VOY A HACER LA COMPRA!  Ya has visto que en la época medieval no había supermercados, pero sí mercados en los que la compra se hacía al aire libre. Poco a poco se fueron construyendo estructuras para albergar los puestos: primero de madera, y después edificios de piedra que, en algunos casos, todavía se conservan y se usan. De aprendiz a maestro. Cuando no había colegios ni universidades, ¿cuál era el mejor lugar para aprender una profesión? ¡Pues el mismo sitio en el que se ejercía! Los artesanos acogían en sus talleres a los jóvenes que querían ser curtidores, zapateros, carpinteros… Durante un tiempo eran «aprendices», y mediante la práctica adquirían todos los conocimientos para poder realizar esos trabajos hasta que estaban preparados para enseñárselos ellos mismos a un nuevo aprendiz. ¿Con qué moneda quieres pagar? Hoy en día, cuando nos movemos dentro de un país suele haber una única moneda oficial. Pero esto no siempre ha sido así: en la época medieval era normal que un comerciante de Francia cobrase con dinero hecho en Inglaterra y pagase con monedas alemanas. ¡Imagínate el lío para dar el cambio después de comprar una cosa!]




	[image: ¡SUSPENSO EN LIMPIEZA! Si viajásemos a un mercado medieval del año 1000, lo primero que nos llamaría la atención sería el mal olor. Por un lado, no había neveras para conservar los alimentos y por eso los animales que se iban a comer se sacrificaban en casa. Por otro lado, tampoco estaba muy extendida la costumbre de ducharse… Si a eso le sumamos la ausencia de retretes en las casas y el deficiente alcantarillado público, en cuanto una enfermedad contagiosa se instalaba en una ciudad se propagaba rápidamente. ¡Cántate algo! Antes de que existiese la radio, YouTube o el streaming, a la gente también le gustaba mucho escuchar música y bailar, y los encargados de animar las fiestas eran los trovadores. Ellos creaban canciones y poemas, muchas veces de amor, que era lo que más le gustaba al público. También cantaban sobre otros temas y se retaban entre sí mediante duelos de ingenio, improvisando: ¡igual que los raperos de hoy en día! Vamos a estudiar. Durante mucho tiempo, los monasterios y algunas cortes fueron los únicos lugares en los que había gente que se dedicaba al estudio. El pueblo era, en general, analfabeto. Esta situación empezó a cambiar con la creación de los studium generale, que pusieron la enseñanza al alcance de la población que se la podía permitir. Con el tiempo, estos centros se convirtieron en lo que hoy llamamos universidades.]




	[image: ACTIVIDADES. 1. ¿Verdadero O falso? 1. El baldaquino de las camas de esta época era para hacer bonito. 2. En las cererías se vendían cerezas. 3. En la Edad Media no había tomates ni patatas en Europa.  4. Los campesinos tenían que pagar impuestos a su señor por usar los molinos o el bosque. 5. Los gremios eran las universidades medievales. 6. Los castillos templarios funcionaban a modo de sucursales bancarias. 7. En las casas de las ciudades medievales no solía haber baños. 8. En la Edad Media había plagas de peste cuando alguien se tiraba un pedo y había comido legumbres.]




	[image: 2. PREGUNTAS Y RESPUESTAS. UN DÍA EN UNA FERIA MEDIEVAL. 1. ¿En qué dos periodos se divide la Edad Media? a) Primera Edad Media y Segunda Edad Media. b) Edad Media Escudo y Edad Media Espada. c) Alta Edad Media y Baja Edad Media. 2. ¿Qué usaban en vez de bolsillos los ciudadanos medievales para llevar dinero? a) Bolsas en la cintura. b) Mochilas. c) Nada, llevaban las monedas siempre en la mano. 3. ¿Qué instrumento típico de la época solían tocar los juglares? a) El piano. b) El laúd. c) La armónica. 4. ¿Cómo se llamaba la aldea que formaba parte de los dominios del castillo, en el interior del recinto amurallado? a) Burgo. b) Vulgo. c) Murga. 5. ¿Qué eran las justas medievales? a) Un plato tradicional de cocina medieval que se comía con las manos. b) Una herramienta para trabajar en el campo. c) Un tipo de duelo entre caballeros.]
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1. ¢VERDADERO O FALSO?
F, 2F, 3V, 4V, 5F, 6V, 7V, 8F.

2. PREGUNTAS Y RESPUESTAS
Un dfa en una ferla medieval
) Alta Edad Media y Baja Edad Media.
. a) Bolsasen lacintura.
. b) Elladd.
. a) Burgo.
. €) Un tipo de duelo entre caballeros.

[LENITENES

Un dia de mercado en la Edad Media

1. c) De los prestamistas medievales, que
rompfan su banco cuando se arruinaban.
2. b) Apartarte o te arriesgabas a que te
cayera pipi o algo peor encima.

3. a) Concejos.

4. c) Elamor.

5. b) El Sabio.
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ESTEESEL MAS
DIFICIL DE TODOS,
TE ATREVES?

Como has visto, en la Edad Media la vida era especialmente dura
porque no existian atn algunos servicios y productos de los que
disponemos actualmente y que nos hacen la vida mas facil. ;Eres
capaz de encontrar seis de los que se han mencionado en este libro?
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®
— kids ——
En Shackleton Kids nos apasiona crear y publicar libros divulgativos para los méas pequefios de la casa.

Compartimos con ellos su inagotable curiosidad, el gusto por la aventuray, sobre todo, la conviccion de
que se aprende mas y mejor cuando se afiaden las justas dosis de diversion y sentido del humor.

Por eso los contenidos y las ilustraciones de nuestros libros estan especialmente pensados
para esos jovenes lectores.

@ YouTube

Visita nuestro canal de youtube y descubre cientos de divertidos
videos educativos. Utiliza el codigo QR y accede directamente.

También puedes seguirnos en:
shackletonbooks.com

@@

(@shackletonkids
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Mis pequeﬁos

Las mejores biografias ilustradas
para conocer alos verdaderos héroes
de la historia.

‘ Mi primera
biblioteca

Para descubrir el placer de la lectura
con las mejores historias de todos
los tiempos.
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Las aventuras, los dioses y
los héroes de las grandes historias
de lamitologia.
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LOS EPISODIOS PRINCIPALES DE...

UN DiA DEMERCADO EN LA EDAD MEDIA

iMEVOY AHACERLA COMPRA!

Ya has visto que en la época medieval no

habia supermercados, pero st MERCADOS
en los que la compra se hacia al aire libre.

Poco a poco se fueron construyendo

estructuras para albergar los puestos: 4‘0"0"‘ MONEDA QUIERES PAGAR?
primero de madera, y después edificios de Hoy en dia, cuando nos movemos
piedra que, en algunos casos, todavia se dentro de un pais suele haber una Unica
conservany se usan. MONEDA oficial. Pero esto no siempre

hasido asi: en la época medieval era
normal gue un comerciante de Francia
cobrase con dinero hecho en Inglaterra
y pagase con monedas alemanas.
ilmaginate el lio para dar el cambio
después de comprar una cosa!

DEAPRENDIZ AMAESTRO

Cuando no habia colegios ni universidades,
écudl era el mejor lugar para aprender

una profesién? iPues el mismo sitio en el
que se ejercia! Los ARTESANOS acogian

en sus talleres a los jévenes que querian ser
curtidores, zapateros, carpinteros... Durante un tiempo eran «aprendicesy,
y mediante la practica adquirian todos los conocimientos para poder
realizar esos trabajos hasta que estaban preparados para ensefiarselos
ellos mismos a un nuevo aprendiz.
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ACT WIDAVES

1. (VERDADERO O FALSO?

1. Elbaldaquino de las camas de esta época era para hacer bonito.
2. Enlas cererias se vendian cerezas.
3. Enla Edad Media no habia tomates ni patatas en Europa.

4. Los campesinos tenian que pagar impuestos a su sefior
por usar los molinos o el bosque.

5. Los gremios eran las universidades medievales.
6. Los castillos templarios funcionaban a modo de sucursales bancarias
7. Enlascasas de las ciudades medievales no solia haber bafios.

8. £n la Edad Media habia plagas de peste cuando alguien
se tiraba un pedo y habia comido legumbres.

® ROE EE®
@ GGG GGG

STE ACUERDAS DE
TODO? {PONTE
APRUEBA!
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iSUSPENSO EN LIMPIEZA!

Si viajasemos a un mercado medieval
del afio 1000, lo primero que nos llamaria
la atenci6n seria el MAL OLOR. Por un
lado, no habia neveras para conservar
los alimentos y por eso los animales que
se iban a comer se sacrificaban en casa.
Por otro lado, tampoco estaba muy
extendida la costumbre de ducharse... Si
aeso le sumamos la ausencia de retretes
en las casasy el deficiente alcantarillado
publico, en cuanto una enfermedad
contagiosa se instalaba en una ciudad

se propagaba rdpidamente.

{CANTATE ALGO!

Antes de que existiese la radio, YouTube
o el streaming, a la gente también le
gustaba mucho escuchar musica y bailar,
y los encargados de animar las fiestas
eran los TROVADORES. Ellos creaban
canciones y poemas, muchas veces de
amor, que era lo que mas le gustaba al
pUblico. También cantaban sobre otros
temasy se retaban entre si mediante
duelos de ingenio, improvisando: iigual
que los raperos de hoy en dia!

VAMOS AESTUDIAR

Durante mucho tiempo, los monasterios
y algunas cortes fueron los Gnicos
lugares en los que habia gente que se
dedicaba al estudio. El pueblo era, en
general, analfabeto. Esta situacién
empez6 a cambiar con la creacién de
los STUDIUM GENERALE, que pusieron
la ensefianza al alcance de la poblacién
que se la podia permitir. Con el tiempo,
estos centros se convirtieron en lo que
hoy llamamos universidades.
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UN DA DE MERCADO EN LA EDAD MEDIA

1. ;De dénde viene la expresién «bancarrota»?
A) De los gremios de carpinteros, que hacian unos bancos muy poco robustos.
B) De los studium generale, en los que las sillas se rompian porque los alumnos pasaban
mucho rato sentados.
€) De los prestamistas medievales, que rompian su banco cuando se arruinaban.
2. ;Qué debias hacer en una ciudad medieval si ibas por la calle y escuchabas
«Agua va»?
A) Coger el paraguas: el hombre del tiempo te avisaba de que iba a llover.
B) Apartarte: podia caerte orina o algo peor encima.
€) Tender la mano: alguien te ofrecia un vaso de agua.

3. Cémo se llamaban los precursores de los ayuntamientos en la Edad Media?
A) Concejos.
B) Ayuntamientum generalis.
€) Liezbres.

4. ;Sobre qué tema solian cantar los trovadores?
A) El pollo asado.
B) Leyendas populares.
€) El amor.

5. ¢Con qué apodo se conocia al rey de Castilla Alfonso X?
A) £ Sabio.
B) £l Listillo.
€) £l Justo.
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2. PREGUNTAS Y RESPUESTAS

UN DiA EN UNA FERIA MEDIEVAL

1. ¢En qué dos periodos se divide la Edad Media?

A) Primera Edad Media y Segunda Edad Media.

B) Edad Media Escudo y Edad Media Espada.

€) Alta Edad Media y Baja Edad Media.

¢Qué usaban en vez de bolsillos los ciudadanos medievales para llevar dinero?

A) Bolsas en la cintura.
B) Mochilas.
€) Nada, llevaban las monedas siempre en la mano.

3. ;Qué instrumento tipico de la época solian tocar los juglares?
A) £l piano.
B) £l laud.
€) La arménica.
4. ;Cémo se llamaba la aldea que formaba parte de los dominios del castillo, en el
interior del recinto amurallado?
A) Burgo.
B) Vulgo.
€) Murga.

5. ;Qué eran las justas medievales?
A) Un plato tradicional de cocina medieval que se comia con las manos.
B) Una herramienta para trabajar en el campo.
€) Un tipo de duelo entre caballeros.

739





OEBPS/Images/pagina65.jpg
Siglos v-x Siglovn

Aparicién
de los primeros
juglares. K *

s

Alta
Edad Media.

s

Los &rabes construyen
la primera gran
jaboneria europea

en el sur de Espana.

Siglos xu-xm 1492

Renacimiento de las
ciudades en buena
parte de Europa.

Llegada de Coléna
Ameérica, momento que
suele considerarse el
final de la Edad Media.
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Caida del Imperio romano
de Occidente, que marca
elinicio de la Edad Media.

Baja
Edad Media.

<

Aparicién
de las justas
en Francia.
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Se formany
desarrollan los
primeros gremios.

Se funda en Bolonia
el primer studium
generale.

%t

1347a1353

Epidemia de peste
en Europa. Un tercio
de la poblacién del
continente muere.
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Surgen los b Aparecen
trovadores en la los primeros
regién de Occitania. A concejos.

N

me

Inicio de la Orden
de los Templarios,
que crea un sistema

bar?

Nace Alfonso X el Sabio,
fundador de la escuela
de traductores de Toledo.
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ENTRE PAPAS Y REYES

Uno de los mayores conflictos de la Edad
Media se produjo entre el poder religioso y el
poder politico. Los emperadores del Sacro
Imperio Romano Germanico creian que los
miembros de la Iglesia eran vasallos suyos,
sin ningun privilegio mas que cualquier

otro. Esto no hizo ni pizca de gracia a los
diferentes papas, que querian poder decidir
sobre, por ejemplo, los nombramientos de
los sacerdotes que tenian feudos. Es lo que
se conoce como la «QUERELLA DE LAS
INVESTIDURAS». Finalmente, se alcanzé un
acuerdo a este conflicto en 1122 con

el Concordato
de Worms.

LAEPOCADELAS CRUZADAS

(8 . N

LA GUERRA INTERMINABLE

Aunque durante la Edad Media se
produjeron numerosos enfrentamientos
en toda Europa, uno de los mas famosos
fue el que se conoce como la GUERRA
DELOS CIEN ANOS. Dur6 116 afios, desde
1337 hasta 1453. Enfrent6 a franceses
eingleses: los normandos, que tenian
territorios en Francia, pero también eran
reyes de Inglaterra, exigian a Francia

ser tratados como iguales, y no como
vasallos. Esto provocé un conflicto largo
y cruento, que termind con la derrota

de Inglaterray la retirada de las tropas
inglesas del territorio francés.

En 1095, el papa Urbano Il convocd la primera cruzada para
liberar Jerusalén —la ciudad en la que fue crucificado Jesus—
del dominio de los musulmanes, que profesaban otra religién,
elislam. Hubo maés cruzadas, en las que caballeros de toda

Europa se dirigieron a Oriente para reconquistar TIERRA
SANTA. Lo consiguieron en 1099 y fundaron el Reino de

Jerusalén, que se mantuvo hasta el afio 1291.
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LOS EPISODIOS PRINCIPALES DE...
UNDIA EN UNA FERIA MEDIEVAL

UNAEDAD MEDIA MUY LARGA
Elafio 476 se considera el de la caida
del Imperio romano de Occidentey el
inicio de la Edad Media. Este periodo
duré algo MAS DE UN MILENIO y los
historiadores lo subdividen en dos
partes: la Alta Edad Media (desde

el afio 476 hasta el 1000) y la Baja
Edad Media (desde el cambio de
milenio hasta la llegada de Cristébal
Colén a América en 1492).

jQUELLEGAN LOS BARBAROS!
ElImperio romano no solo se derrumbd
ante el empuje de los barbaros, sino
que ni siquiera fue capaz de sobrevivir
en el lugar que lo vio nacer: la peninsula
itélica. En el afio 493, Teodorico se hizo
con el dominio de la peninsula y fundé
el Reino ostrogodo de Italia. Sesenta
afos después los ostrogodos fueron
expulsados por el emperador bizantino
JUSTINIANO. Pero los bizantinos
perdieron enseguida parte de los
territorios frente a otro pueblo barbaro,
los longobardos.

ROMA SERESISTE AMORIR

Sin embargo, hubo algunos intentos de
recuperar el Imperio romano en Occidente.
El primero se produjo con el rey franco
CARLOMAGNO, al que el papa Leén Il
coron6 como Imperator Augustus, o sea,
emperador de los romanos, en el afio 800.
Carlomagno reind sobre buena parte de
Europa, incluyendo el norte de Italia, donde
habia derrotado a los longobardos. En el
afio 962, el germanico Otén | también fue
proclamado emperador de los romanos y
fundé el Sacro Imperio Romano Germanico.
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Cuando vendié su mermelada y sus bizcochos, el abuelo regresé con nosotros y nos dio
un billete a cada uno.

—iUtilizad bien este dinero! —nos dijo—. jComprad algo que os guste!
—iGracias, abuelo! —dijimos a la vez, muy contentos.

—Y ahora, regresemos a casa. Es la hora de comer. ;Os ha gustado el paseo por una
ciudad medieval?

—iSiiil iNos lo pasamos muy bien contigo!

—Y yo con vosotros, mis nifios. Y os ensefiaré otras cosas, porque LA HISTORIA CONTINUA.

0 §
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—Todo esto es genial, abuelo, pero aiin no has vendido tu mermelada y tus bizcochos...

—iEs verdad! —El abuelo se dio una palmada en la frente—. Con tanta historia se me
habia olvidado.

Mientras negociaba con un comerciante que tenia un puesto de comida, observamos a
nuestro alrededor todo el ambiente del mercado MEDIEVAL. Era tal y como el abuelo nos
lo habia descrito. Habia puestos de comida, de animales vivos, de cerdamica, de telas, y en el
centro de la plaza un par de hombres hacian juegos de manos con antorchas encendidas y
un JUGLAR contaba una historia de caballeros andantes mientras tocaba el laud... jCuanto

habiamos aprendido!
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UN CHAPUZON EN LA EDAD MEDIA

—Los historiadores dividen la Edad Media en dos largos periodos: el primero es la ALTA
EDAD MEDIA, que va desde la caida del Imperio romano de Occidente hasta el afio 1000.
El segundo transcurre desde ese momento hasta la época de las grandes exploraciones, a
finales del siglo xv, y es la BAJA EDAD MEDIA.

—¢Y por qué hay dos?

—Porque en el periodo mds antiguo sucedieron cosas muy diferentes de las que pasaron
luego: la cultura antigua se perdié y inicamente sobrevivié en los MONASTERIOS, en
los que se conservaban y copiaban las obras del pasado. La gente también abandond las
ciudades y se trasladé al campo, y se construyeron muchos castillos.

—;Como al que vamos hoy?
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herramientas de madera, porque el hierro era un material muy preciado y se destinaba
casi siempre a la fabricacion de armas. Junto a los rios se construian molinos, que
gracias a la energia del agua molian el grano, prensaban las aceitunas y proporcionaban
energia a los herreros para fundir los metales.

—Entonces era facil, jsolo habia que tener un molino!

—No era nada facil, Carmen. Solo los GRANDES SENORES tenian molinos, y los
alquilaban a los campesinos, que también tenian que pagar por eso.

—iUfffl Menos mal que quiero ser bombero —interrumpié Marco.

—De todos modos —continué el abuelo—, las cosas CAMBIABAN mucho segin
el periodo. Como os he dicho antes, lo que los historiadores llaman Edad Media duré
muchisimo, y sucedieron un montén de cosas distintas en todos esos siglos.
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—Exacto: cada sefior tenia sus tierras y en el centro levantaban estos edificios
fortificados, con grandes murallas y fosos para defenderse. Alrededor de los CASTILLOS
empezaron a edificarse casas y tiendas que formaban pequefios pueblos. Como en aquella
época abundaban los peligros, los campesinos vivian dentro de las murallas del castillo,

donde se sentian mds protegidos. Pero luego, en la Baja Edad Media, la gente volvié a las
ciudades: fue la época de los comerciantes, de las ferias, de las reptblicas maritimas, de una
cultura nueva.

—jOSTRIS MOSTRIS! Parecen dos mundos completamente diferentes.

—Y eso no es todo, Carmen. £n cada pais ocurrieron cosas muy distintas: es imposible
hablar de la Edad Media como si fuera algo uniforme.

—Pues me parece... —empecé. Habiamos llegado al castillo... jy me habia dejado con la
boca abierta!
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Por suerte, enseguida llegd el abuelo para ver qué nos estabamos poniendo. Marco
llevaba un camisén marrén y unos pantalones ajustados. Yo, en cambio, intentaba ponerme
aquella tunica verde, que tenia unas mangas incomodisimas, estrechas hasta el codo
y luego superholgadas.

Miré al abuelo y me quedé sin aliento. ;Pero qué era eso que llevaba puesto? Tenia
unos pantalones muy extrafos hasta las rodillas, una camisa y una especie de CHALECO,

y mientras nos terminaba de ayudar con las prendas iba mascullando:

—iMil afios! Vaya si cambian las cosas, en mil afios!

Entonces le ajust la cintura a Marco y le colocd alli una bolsa llena de MONEDAS.

—Abuelo, jnos puedes explicar qué pasa? —pregunté, cada vez mds confusa.
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—iQué bien, abuelo! —exclamamos con entusiasmo Marco y yo.

—¢Por qué no hemos tomado desayuno antes de salir? —pregunté mi hermano, que no
dejaba pasar ni una comida.

—Y... ipor qué no nos hemos duchado antes de vestirnos? —pregunté yo, en cambio, que
soy una nifia SUPERLIMPIA, no como Marco.

—De uno en uno, nifios —respondié el abuelo mientras conducia—. Carmen, no nos
hemos duchado porque, en aquellos tiempos, por la mafiana apenas si se lavaban la cara
y las manos. Luego los drabes trajeron el JABON, entre muchisimas otras cosas, y se
extendié rapidamente entre los ricos de toda Europa, que se bafiaban en grandes tinas de
madera.
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—Ah, si, es verdad, Carmen. ;No os lo habia dicho? Hoy pasaremos el dia en el castillo que
hay en la colina, donde se celebra una FIESTA MEDIEVAL: observaremos a los artesanos,
visitaremos el mercado, asistiremos a un torneo de caballeros y, lo mejor de todo, jnos
convertiremos en auténticos ciudadanos medievales! Pero la Edad Media es un periodo tan
largo que, como podéis ver, es dificil decidir qué ponerse. En ciertas épocas se vestian de
una forma, en otras la ropa cambiaba mucho. Lo tinico que tengo claro es que iremos como
NOBLES adinerados; si no, nos bastaria con un camisén de cualquier tela basta.
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FRIo, HAMBRE Y CANSANCIO

Mientras comiamos unas tortitas azucaradas deliciosas en el coche, el abuelo continud:
—Hoy os habéis despertado en vuestras camas. Pero jqué os habria parecido abrir los
ojos bajo un BALDAQUINO?
—iComo las princesas de los cuentos!

—Casi, Carmen: porque en realidad eran camas bastante pequefas, con colchones
durisimos y muchas veces sin sabanas... Y, ademads, solian dormir varias personas en una
misma cama. El baldaquino no se ponia para hacer bonito: servia para PROTEGERSE del
frio, al igual que las telas y pieles que cubrian las paredes de las casas mds ricas.

—¢Y no podian subir la calefaccion? —pregunté Marco, asombrado.
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—Y lo hacian a menudo?

—Mas de lo que suele pensarse. Siempre se dice que en la Edad Media la gente era un
poco sucia, pero solo es cierto si lo comparamos con la actualidad. Por ejemplo, se lavaban
mucho mas que en la época de MARIA ANTONIETA, la famosa reina de Francia a la que
le cortaron la cabeza en el siglo xvirr. Y, Marco, lo siento mucho, pero en aquel tiempo solo
tomaban almuerzo y cena, el DESAYUNO |0 veian como algo inmoral y vergonzoso, puro
vicio.

Miramos aterrorizados al abuelo.

—Pero, bueno —afadié mientras nos guifiaba el ojo—, de vez en cuando se podia hacer
una excepcion con los nifios y las personas de edad avanzada. Y mira ti por donde, jqué
suerte tenemos! Nosotros encajamos a la perfeccion.
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Durante los dias anteriores ya nos habiamos fijado en el castillo de la colina, y ahora que
estabamos a punto de llegar nos moriamos de ganas de visitarlo.

—Para nosotros ha sido un viaje de media hora —nos explicé el abuelo—. Pero en la
Edad Media la gente comun se desplazaba a pie: solo los mds ricos tenian CABALLOS.
(Veis estos campos? £n aquella época la mayor parte de las personas trabajaba la tierra.
Era una ocupacién muy dura y durante muchos siglos se realizaba usando sobre todo
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—Por supuesto que no: jno existial Los ricos tenian palacios con paredes muy gruesas y

gigantescas chimeneas, pero no siempre era suficiente con eso.

—{jOSTRIS MOSTRIS! Si [os ricos pasaban frio... ;qué hacian los pobres?

—Muy buena pregunta, Carmen. Los pobres vivian en casas de techo bajo, sin vidrios
en las ventanas, con apenas un fogén en el centro y sin chimeneas. Tenian un solo colchén
para toda la familia: un saco relleno de hojas secas, sin sdbanas. A menudo dormian unos
con la cabeza a los pies de otros, para caber en el colchén.

—iPobrecillos! ;Y por qué no se vestian con toda la ROPA que tuvieran?

—En realidad no tenian mucha: los vestidos de toda una familia cabian en un badl. Los
ricos tenian muchos mds, y de tejidos mads valiosos. Pero nadie tenia tanta ropa como la que
tenemos hoy.
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Marco habia mirado por la ventana y habia visto que el cielo estaba nublado. Pobre de mi.

—iTodavia no os habéis vestido? —pregunt el abuelo, que entré de repente en la
habitacion, apresurado—. Vamos, rapido! Tenemos tantas cosas que hacer...

Marco y yo nos miramos PERPLEJOS y empezamos a obedecer mientras el abuelo salia
de la habitacion. Pero jdénde estaban mis tejanos cortos y la bermuda de mi hermano? ;Y
las camisetas?

—jAbuelooo! ;Dénde esta nuestra ropa?

—Esta en el baul —respondié a gritos desde la cocina—. Podéis poneros ropa interior si
queréis, aunque no sea lo mds correcto. Y aseguraos de que la cintura quede bien sujeta, ahi
llevaréis vuestro monedero de piel.

Bueno, pues ya estaba, al abuelo se le habia ido la cabeza y yo no tenia ni idea de cémo
ponerme esa TUNICA verde que habia aparecido de forma inexplicable en el lugar en el que
tenian que estar mis pantalones cortos.
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UN DIA MUY ESPECIAL

Me desperté muy temprano, pero decidi no mover ni un musculo: la idea de encontrarme
otra vez a Marco entre mis pies me horrorizaba. Lo quiero mucho, pero ya llevdbamos dos
dias seguidos con mal tiempo, sin poder ir a la PLAYA, y estaba empezando a ponerse
insoportable. Las vacaciones con el abuelo se estaban convirtiendo en un auténtico...

—iDESAAASTREE! —grit6 Marco desde su cama—. jEsto es un desastre, Carmen, hoy
tampoco podremos darnos un chapuzén!






OEBPS/Images/pagina1.jpg
LA VIDA EN LA
EDAD MEDIA

Shacklet
Shagkletgn 1%





OEBPS/Images/pagina3.jpg
Para CARMEN y MARCO hay pocas cosas mejores que
estar con su ABUELO. Y mds desde que descubrieron
que, en el sétano de su casa, tiene un museo de la
historia lleno de mapas, catalejos, armaduras,
espadas je incluso calaveras!

Alos nifios les encanta bajar alli y escuchar las
explicaciones de su abuelo sobre civilizaciones,
personajes y épocas del pasado. jSe han vuelto
unos auténticos locos por la historial
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—iPuaj! jQué asco! —protesté Marco.

—Hace mil afios no habia calzadas ni aceras en las calles —dijo el abuelo riéndose—.
Habia que ir con mucho cuidado, sobre todo en la entrada de las CIUDADES, porque mucha
gente pasaba por alli. Tras siglos de guerras, en los que las personas se refugiaban en los
pueblos, las ciudades estaban creciendo de nuevo gracias a mercados como este.

—iPor qué?

—Porque, en tiempos de paz, las COSECHAS eran mejores y los agricultores y los
ganaderos producian mds de lo que necesitaban para comer, asi que iban a los mercados a
vender lo que les sobraba. N

—;Como te ha pasado a ti hoy, abuelo?

—Igual, mi nifia.
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El'torneo empezd y la batalla durd un buen rato: los caballeros se enfrentaron en el campo,
luego escaparon a una arboleda y reaparecieron en una pequefia colina. Finalmente, uno de
los dos equipos gand, aunque en realidad ninguno resulté herido: jtodos eran actores!

Nosotros ya estdbamos cansados y a duras penas aguantamos mientras se celebraba el
siguiente espectdculo, en el que los HALCONEROS (es decir, las personas que cazaban con
halcones y otras aves rapaces) hacian que los halcones volaran sobre nuestras cabezas.

Pero el abuelo todavia se guardaba un as bajo la manga:

—Esta noche nos quedamos a PORMIR aqui. Dormiremos como auténticos habitantes de
un castillo, con un baldaquino y todo. Pero no temdis: tendremos estufas y edredones.

—iOh, qué ilusion! —grité emocionada.






OEBPS/Images/pagina31.jpg
—En la Edad Media habia muchas GUERRAS —nos conté el abuelo—. Pero en las épocas
de paz, para mantenerse en forma y demostrar su coraje, los caballeros iban de caza o
participaban en combates «de mentira» como este torneo. Se formaban dos «equipos»,
cada uno con sus caballeros, sus arqueros y sus soldados de a pie, y por supuesto sus
trompetistas y sus estandartes. Se enfrentaban con espadas sin punta y el vencedor se
quedaba con el caballo, las armas y la armadura del adversario. jEran objetos muy caros!

—;Y esos qué estdn haciendo? —pregunté, sefialando a dos caballeros, uno frente al otro,
que sostenian un palo rojo larguisimo.

—Eso es un PUELO: tienen que hacer que el rival caiga del caballo golpedndolo con la
lanza. A veces, estos combates se hacian con armas de verdad, para resolver conflictos

entre caballeros. Entonces se llamaban «JUSTAS». La palabra viene de joster; que
en francés medieval significaba ‘acercarse’, que es exactamente lo que hacian los dos
caballeros armados con la lanza.
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—iVeré los FANTASMAS del caballero y la dama! —afiadié mi hermano con entusiasmo.

—Me hace muy feliz que os guste esta sorpresa. Pero ahora tenemos que ir a cenar y luego
a la cama: mafiana no nos levantaremos cuando amanezca, pero casi... Quién sabe, a lo mejor

hace buen tiempo y por fin podemos darnos un chapuzén en la playa. Pero no os preocupéis,
porque, haga buen o mal tiempo, LA HISTORIA CONTINUA.
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ToDOS AL MERCADO

Aquel dia nos desperté un maravilloso olor que procedia del piso de abajo. Enseguida
tuvimos claro de qué se trataba.

—iBizcocho casero! jEl abuelo es el mejor! —dijimos los dos mientras saliamos de la cama
y bajabamos corriendo las escaleras.

—Buenos dias, nifios. Os he preparado un montén de cosas para desayunar.
Los BIZCOCHOS que tanto os gustan, tortitas, mermelada, queso, fruta, leche...
jA desayunar!

Encima de la mesa habia no uno, ni dos, isino tres bizcochos! Un montdn de tortitas,
cuatro tarros de MERMELADA, varios tipos de queso, un frutero hasta los topes... Marco
y yo nos miramos sorprendidos.

—Abuelo, jes que viene alguien mads a desayunar con nosotros?
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UN DiA DEMERCADO
EN LA EDAD MEDIA
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—iMedieval? —pregunté—. jPero eso no puede ser!

—Ya lo s¢, Carmen. Pero una vez al mes organizan este mercado en el que podréis ver
cémo eran las CIUDADES de hace mil afios. No ha pasado mucho tiempo desde que os
expliqué como era la vida en los castillos, j0s acorddis? Pero hoy os propongo un juego
distinto. Cerrad los ojos € imaginad que estamos en el afio 1000. Como siempre que hay
mercado en la ciudad, hemos madrugado, empaquetado las mermeladas y los bizcochos
y cargado con todo desde nuestro pueblo. Somos pobres, por lo que tenemos que ir
caminando hasta el mercado.

—iLo veo! —dijo Marco mientras mantenia los ojos cerrados—. Pero otro dia a ver si
podemos imaginar que somos de los que van a caballo, abuelo...

—Esta bien, Marco —respondié el abuelo sin poder esconder una sonrisa—. Ahora abre
los ojos, que has metido un pie en un charco y el otro en una boftiga de burro...
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—Se me ha ido un poco la MANO con las cantidades, ;no? —reconocié el abuelo
riéndose.

—Pero jnosotros no podemos comernos todo esto! Los bizcochos y las tortitas se van a
estropear, y hay mermelada para miles de tostadas...

—iYa sé lo que vamos a hacer! {Venderemos lo que nos sobre! —exclamé el abuelo.

En cuanto acabamos de desayunar, el abuelo cogié una mesa de madera plegable que
tenia apoyada detrds de la puerta de la cocina, metié en una maleta con ruedas toda
la comida que habia sobrado y salimos de casa. A tan solo tres calles de su casa, nos
encontramos con una plaza llena de gente.

—iBienvenidos al mercado MEDIEVAL de mi ciudad! —dijo el abuelo.
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jMAS SORPRESAS!

Marco me miré asustado: no era nada fécil vivir en la Edad Media. Por suerte, el abuelo
sabia cémo distraernos.

—iMirad, alli hay CABALLEROS! —grit6 Marco, al que el abuelo habia cargado sobre sus
hombros.

Eraincreible: jparecia que estuviéramos en otra época! Armaduras, brazales, mallas
y guantes de metal brillaban alli abajo. Y también habia cascos, escudos y espadas, y
banderas de colores y penachos de plumas. jQué espectaculo!
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tejas. Habia castafios, y con las castafias se elaboraba harina. Y también encontraban alli la
miel de las abejas, y su cera para las velas, y las frutas, las bayas... El bosque estaba lleno de
RIQUEZAS.

—iEntonces los campesinos estaban forrados!

—No, Carmen. ;No recuerdas que os he dicho que el bosque era del sefior? Para poder
usarlo, los campesinos tenian que pagar un impuesto especial.

—iTambién? ;Pero cuantos IMPUESTOS pagaban, pobres?

—Muchisimos: por sus viviendas, por los productos agricolas que poseian, por las fuentes
en las que abrevaban los animales y las que usaban para recoger agua para beber, por la
pesca, los caminos por los que se desplazaban, los puentes...
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—El sefior del castillo no poseia unicamente estos muros que veis, sino también todos los
campos que hay alrededor —nos explicé el abuelo mientras nos los mostraba, desde lo alto
de la colina—. Y eso no era todo: jlos BOSQUES también eran suyos!

—iQué guay! Podia construir un montdn de casas en los arboles —exclamé Marco, feliz y
un poco envidioso.

—Bueno, si —respondié el abuelo con una sonrisa—, podria haberlo hecho. Pero un
bosque era valioso sobre todo porque la LENIA servia para calentarse y para construir casas
y herramientas de trabajo. Ademds, en el bosque habia animales que se podian CAZAR y
luego cocinar, y cuyas pieles servian para mantenerse caliente. También pastaban alli los
cerdos, se recogia resina de los drboles para las antorchas y su corteza se usaba para hacer

A 28





OEBPS/Images/pagina21.jpg
alfareros, tejedores, peleteros y, por supuesto, panaderos, carniceros, vinateros y muchos
mads. Pensad que, por ejemplo, en una gran ciudad como Paris, en el siglo x1 habia... jciento
treinta oficios!
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Frente a nosotros teniamos unas murallas altisimas y muy largas, con almenas y muchas
torres. Entramos por un gigantesco portén y el abuelo sefialé hacia arriba:
—;Lo veis? Alli, en lo alto, se encuentra la fortaleza en si, lo que vosotros llamdis «castillo».
El lugar en el que estamos ahora, en cambio, es el «BURGO, |a aldea que formaba parte
de los dominios del castillo y estaba dentro de los muros que lo protegian. Al principio se
construyo la torre mads grande, y luego, poco a poco, se fue edificando el resto.
—iQué chulo! —exclamé admirada.
—Pensad que se dice que en este mismo castillo tuvo lugar una tragica historia de amor:
un caballero y la dama del castillo se enamoraron y, cuando el marido de ella los descubrid,
termind con sus vidas. Ahora, sus FANTASMAS recorren las salas del castillo por la noche...
—iQuiero verlos! —aullé Marco, y la gente se gird hacia nosotros para ver qué pasaba.
Fue entonces cuando nos dimos cuenta de que jtodos iban vestidos como en la época
medieval! Enseguida nos olvidamos de los fantasmas y empezamos a explorar el burgo. A
—Antes del afio 1000 —nos explicé el abuelo—, la ARTESANIA apenas se habia
desarrollado, pero luego crecié muchisimo y empezaron a surgir
un montén de talleres. Habia sastres, herreros, carpinteros,
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Marco y yo nos apresuramos a comprar una de aquellas extrafias velas, aunque
enseguida nos distrajimos con...

—iEl MERCADO! {Ven, abuelo!

—iMirad todos estos puestos de madera, nifios! A ver, le daré un premio al que
encuentre... jun TOMATE!

—iEsta chupado! —gritamos. Nos pusimos a correr de un puesto a
otro. Habia sacos de cereales, panes y bollos, coles y cebollas, ajos
y zanahorias, garbanzos y guisantes, limones y uvas, carne y
pescado... jpero ni un solo tomate!
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—¢Qué estan haciendo alli? —pregunté, sefialando un puesto repleto de gente.

—Es una CERERIA: venden velas. Y mirad, un poco mds abajo hay un papelero, que
produce papel a partir de trapos de algodén. Y un poco mds atrdas hay un pintor que
prepara sus colores mezclando yema de huevo y minerales en polvo. Los TALLERES
exponian sus mercancias en la calle, donde los clientes las seleccionaban y negociaban el
precio. £n la parte interior, en cambio, estaban el laboratorio y el almacén; alli solamente
entraban el artesano y sus aprendices y ayudantes.

—;Podemos comprar una vela?

—Claro. Os he puesto unas cuantas monedas en la bolsa que llevdis en la cintura, a
ver si tenéis suficientes. Y, por cierto, jos habéis fijado en que vuestra ropa no tiene
BOLSILLOS? Todavia no existian! Todos llevaban estas bolsas.
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—Si, Carmen: no tenian platos suficientes para todos, asi que usaban una especie de
masas de pizza en su lugar. Alli ponian la carne, que cogian con las manos de los PLATOS
COMPARTIDOS. Lo normal era que de un plato comieran varias personas.

—;¢éCon las manos??? {Me chifla! —exclamé Marco, abalanzandose sobre un muslo de
pollo.

—Y también habia vasos compartidos, en los que se bebia por turnos, aunque antes tenias
que limpiarte la boca... con la mano, porque tampoco habia servilletas.

—iMe supermegachifla! —grité nuevamente Marco.

—Y silos trozos de carne tenian huesos, lo educado era tirarlos DEBAJO de la mesa
—termind el abuelo, que contemplé divertido nuestras caras de sorpresa.

—El pollo estaba buenisimo, y el plato de pan también. Pero la verdad es que no sé si me

podria acostumbrar a comer asi...
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iCELEBREMOS UNBANQUETE!

—Uy, jqué caritas mas tristes! —nos dijo el abuelo al vernos llegar—. Os estaba tomando
el pelo. No podiais encontrar ningiin tomate porque llegaron de AMERICA, igual que las
patatas. Y en esta época... jlos europeos ni siquiera sabian que existia ese otro continente!

—iJo, abuelo! —dijimos enfadados Marco y yo.

—Imagino que tendréis hambre. Estamos a las puertas de la fortaleza: jnos espera un
buen ALMUERZO!

Lo seguimos hasta un enorme salén en el que habia una larguisima mesa apoyada
sobre caballetes. Por alguna razén, el abuelo hizo que nos lavdramos las manos con mucho
cuidado: ;qué iba a pasar?

—;Un plato hecho de pan?
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—iEs verdad, todavia no os lo he explicado! En aquella época ain no existian los RELOJES
y, para dividir la jornada en horas, se basaban en la luz del sol. Asi, la «<hora primera» era la
primera después del amanecer, la «hora segunda», la segunda, etcétera.

—Se levantaban al amanecer?

—iIncluso antes! Tenian que aprovechar la luz del 8Ok para trabajar, porque no tenian
electricidad. Y precisamente por este motivo se iban a dormir muy pronto, tal vez incluso a
las ocho o a las nueve. A fin de cuentas, ;qué mas podian hacer, en sus casas vacias y frias?

—Tienes razoén, abuelo, no se me habia ocurrido... Y entonces, ;a dénde vamos ahora, en
la hora séptima?

—iEnseguida lo veréis, salgamos del castillo!
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De repente llegd un ruidoso y llamativo grupo de musicos, JUGLARES y acrébatas, que
empezaron su espectdculo frente a nosotros. Tocaban panderetas, guitarras y latdes, pero
también recitaban poesias y realizaban saltos y cabriolas. Marco se lo estaba pasando
bomba.

—Los musicos y los juglares no siempre estaban bien vistos. La Iglesia los solia calificar
de pecadores —nos explico el abuelo—. Pero la verdad es que iban muy buscados para las
fiestas populares y para las de los grandes sefiores. Pero venga, nifios, debemos irnos: ya es
|a HORA SEPTIMA y tenemos que...

—;Qué? ;Qué es eso de la hora séptima?
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POETAS Y SABIOS

—Parece una vida muy dura, abuelo. ;Y nunca se divertian?

—iClaro, mi nifia! También habia momentos para pasdrselo bien. Se celebraban varias
fiestas a lo largo del afio, en las que se bailaba y se veian espectdculos. Los que mas
gustaban eran los de los JUGLARES.

—Juglares... Suena a juego, abuelo. Seguro que eran divertidos. ;Son los que vimos
cuando nos llevaste al castillo?

—Esos mismos, Carmen. Eran alegres y divertidos. Iban por los pueblos y recitaban
poemas populares o explicaban leyendas e incluso podian traer noticias de paises lejanos.
Acompanaban siempre sus palabras de la MUSICA que tocaban con su instrumento.
Algunos bailaban y hacian malabares. Y también habia quienes explicaban historias de
amor. Esa era la especialidad de los trovadores.
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Ese fue el origen de los AYUNTAMIENTOS modernos. Aquellos grupos de vecinos se
llamaban concejos.

—Ratas, conejos..., jaquello estaba lleno de animales! —Ya me extrafiaba a mi que mi
hermanito no dijese alguna bobada.

—He dicho CONICEJOS, Marco, no conejos —dijo el abuelo con su paciencia habitual—.
Los concejos se encargaban de construir y reparar calles y puentes, mantener limpias las
fuentes y en buen funcionamiento el molino, el matadero y otros servicios que necesitaban
todos los ciudadanos. Y, por supuesto, construir pequefios canales en las calles que
funcionaban como ALCANTARILLAS para eliminar los desperdicios. No era un sistema
perfecto, pero al menos intentaban que todo funcionase mejor.
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STUDIUM
GENERALE

—iMe gustan mas los juglares, abuelo! Cuentan cuentos, como tu!

—Pero, ademds de escuchar cuentos, lo mejor es que aprendéis, nifios. Y eso, en el mundo
de hace mil afios, era un poco complicado. La mayoria de los nifios no iban al COLEGIO y
desde muy pequefios trabajaban en el campo o en los oficios que tuvieran sus padres.

—iNo habia colegios? —A Marco aquello le parecié interesante—. jEntonces tampoco
habria exdmenes, ni deberes!

—Algunos nifos de familias ricas tenian MAESTROS en sus casas. Luego, cuando
crecian, gracias al desarrollo de las ciudades, surgieron oportunidades para seguir
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—;Robadores? jHacian una fiesta con ladrones, abuelo? —Pobre Marco, creo que no se
estaba enterando de nada.

—No. Los TROVADORES, Marco. Ellos surgieron un poco mds tarde que los juglares.
Eran nobles, gente poderosa y sabia cercana al rey, que escribian sus propios versos y
los recitaban en publico. Su tema preferido era el AMOR y, a diferencia de los juglares, no
escribian sus poemas para divertir, sino para expresar sus sentimientos. Casi siempre eran
versos dedicados a las mujeres que amaban, pero también podian narrar grandes batallas o
recitar piropos a su rey.

—iQué pelotas!

—Un poco si, je, je, je.

55 T





OEBPS/Images/pagina58.jpg
—Poco a poco, pero sin detenerse, la sociedad fue avanzando para salir de la pobreza y
la ignorancia de los primeros siglos de la Edad Media. A salvo dentro de las MURALLAS de
las ciudades, la gente se sentia mas segura, los comerciantes y artesanos podian sobrevivir
y aquellos que tenian mds intereses podian aprender en los nuevos centros educativos. Los
sabios viajaban de un sitio a otro transmitiendo sus conocimientos y consultando libros de
otras bibliotecas, y asi la CIENCIA pudo avanzar.

—¢Y quiénes eran esos sabios?
—Hay muchos de los que no conocemos el nombre, y quizds no importa demasiado,

porque, al fin y al cabo, lo bueno es que los conocimientos puedan disfrutarlos todos los
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estudiando. Por ejemplo, el emperador romano-germanico Carlomagno fundé la escuela
palatina en Aquisgran, la capital de su imperio. Alli se impartian matematicas, astronomia,
musica... Y muchas ciudades siguieron su ejemplo. Pero no solo eran escuelas situadas
en los palacios. Hubo otras que aprovechaban las bibliotecas de las catedrales y los
monasterios. Y a veces eran los municipios quienes las fundaban. Estas escuelas se
llamaban studium generale y son el origen de nuestras universidades. £l primer studium

fue el de Bolonia, en Italia, y luego nacieron Oxford, en Inglaterra, Palencia en Espafia,
Paris en Francia, y muchos mds. La gente podia estudiar, investigar y aprender, y eso
siempre es bueno.
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humanos. Pero os voy a nombrar al menos a uno que, ademas, fue rey de la corona de
Castilla, en Espafia: ALFONSO X el Sabio.

—iVaya! Sabio y humilde —dije riendo—. Algtin dia seré reina y me llamaré Carmen I la
Lista, y mi hermano sera Marco III el Pesado.

—Tienes razon, lo de «el Sabio» no suena muy humilde. Pero fue de verdad un rey muy
importante, porque cred una escuela de traductores en TOLEDO en la que se ensefiaba latin,
griego, hebreo y arabe . Gracias a ellos se pudieron conocer diversas obras del mundo antiguo
griego y romano que se habian perdido y que solo se conservaban en textos escritos en arabe.
De este modo, durante los siglos siguientes, muchos estudiosos pudieron avanzar en casi
todos los campos de conocimiento.
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—Ya os he contado que las ciudades surgieron de nuevo porque hubo periodos de PAZ y
se cred riqueza —nos explico el abuelo—. Las personas que se enriquecian con las ventas de
sus productos o con los préstamos ya no necesitaban construir un castillo en una aldea. En
lugar de eso, se mandaban hacer enormes mansiones de piedra en la ciudad, con amplias
habitaciones, salones, cocinas, zonas de servicio... Eran palacios que, poco a poco, se fueron
decorando cada vez mds.

—:Y todo el mundo vivia en PALACIOS? —pregunté Marco—. jQué guay!

—No, Marco, solo los mas ricos. Los pobres construian casas mucho mas modestas.
Algunos podian hacerlas de piedra, pero muchos tenian que optar por el material mas
barato del momento, la madera. Y eso era un peligro, porque cualquier pequefio fuego podia
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—Tienes razén, un poco asqueroso si que era. Como vivia mucha gente en muy poco
espacio, surgieron PROBLEMAS que no eran tan graves en el campo: los caminos de
tierra se embarraban y los carros circulaban con dificultad, la suciedad de las casas se
acumulaba en las calles, habia basura por todos lados, ratas que se la comian y provocaban
enfermedades...

—;Ratas? —Todo aquello me estaba dando cada vez mds asco.

—Aquella falta de higiene llegé a provocar enfermedades e incluso PLAGAS, como la
de la peste. Los reyes y los poderosos no hacian nada por los ciudadanos, asi que estos
empezaron a reunirse en los porticos de las iglesias para discutir los problemas de la ciudad.
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convertirse en un gran INCENDIO que destruyese barrios enteros. Por ejemplo, Londres
sufrié dos gigantescos incendios que devoraron gran parte de la ciudad.

—iQué miedo!

—No era una vida facil, Carmen. Ademas del peligro del fuego, aquellas casas tenian una
sola sala en la que se hacia todo: cocinaban, comian y dormian en el mismo lugar...

—¢Se hacia todo en la misma habitacién? —exclamé muy sorprendida—. ;Todo, todo?

—Ya sé lo que estds pensando. No habia SERVICIOS. Se hacia todo en una palangana y se
tiraba por la ventana gritando «jAgua val». Si pasabas por debajo, podia caerte un regalito.

—iPudaijjjj! iQué asco!
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y por eso incluso en la actualidad tenemos calles con nombres de profesiones: calle de
bordadores, de curtidores, de alfareros, de herradores, de cuchilleros...

—No lo entiendo, abuelo. ;Para qué se juntaban todos en la misma calle? Asi seria mas
dificil vender.

—En realidad, no es mas dificil. Los mercados del mundo ARABE siguen funcionando
asi y las personas saben dénde estdn las tiendas que les interesan. Ademds, en los gremios,
todos se conocian, y de esa manera controlaban los precios, formaban a nuevos aprendices
del OFICIO y se ayudaban entre si.

—iQué bien! {Se ayudaban entre si!
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ARTESANOS,COMERCIANTES Y BANQUEROS

Seguimos al abuelo por una callejuela donde habia otros puestos en los que se vendian
objetos de ceramica.

—Fijaos bien en estos puestos. ;Qué veis? —nos dijo el abuelo.

Marco y yo miramos a nuestro alrededor buscando no sabiamos muy bien qué, hasta
que, de repente, me di cuenta.

—jOSTRIS MOSTRIS! Todos venden lo mismo! —exclamé—. jEsto es muy raro!

—iExacto! En la Edad Media, todos los fabricantes o vendedores de un producto se
juntaban en una misma calle o barrio de la ciudad. Eran lo que se llamaba GREMIOS
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—Solo los ricos podian permitirse tener VERAS de cera o lamparas de aceite. Los pobres,
que eran la mayoria, apenas tenian alguna antorcha y velas hechas con grasa de oveja. Esa
luz no es suficiente para tener una vida comoda en las horas nocturnas. Y pensad en el frio!

—iPues vaya rollo! —protesté—. Yo no podria vivir en el afio 1000. {Con lo que me gusta
que me lean un rato en la cama antes de dormir!

—Aparte del sol, la inica forma de controlar el tiempo eran las CAMPANAS de las
iglesias. Tres campanadas al amanecer, una al mediodia y cuatro al anochecer. Por las
campanas, la gente sabia, ademds, si era domingo o si se celebraba una fiesta. Y también si
un enemigo atacaba la ciudad o habia un incendio.
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—Si, necesitaban ayuda de los demds si querian sobrevivir. En la EDAD MEDIA faltaban
muchisimas cosas que para nosotros son absolutamente normales.

—;Qué cosas les faltaban?

—Por ejemplo, la electricidad, como ya os comenté en la excursion anterior. Y eso
significaba que, por su forma de vivir, tenian que aprovechar la tnica fuente de luz que
existia: el §OL. Se levantaban cuando amanecia, hacian todas sus actividades durante el dia
y se iban a dormir cuando anochecia.

—Pero tenian velas, abuelo. ;No eres un poco exagerado? —Empezaba a imaginarme un
mundo a oscuras. jQué miedo!
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pero le dice que, dentro de un afio, tiene que devolverle doce. Estos que estdis viendo son los
primeros bancos de la historia. De hecho, fijaos en que el hombre estd sentado jen un banco
de madera! De ahi viene el nombre de los «<BANCOS>.

—¢Y qué ocurria si el campesino no devolvia el dinero?

—El prestamista podia denunciarlo, pero si al final no lo recuperaba, se arruinaba.

Entonces, abandonaba su negocio y rompia el banco en el que se habia sentado para que la
gente supiera que ya no prestaba dinero. De ahi viene nuestra expresion «BANCARROTA».
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El abuelo nos llevé por otra calle en la que habia un hombre sentado en un banco de
madera. Tenia delante una mesa en la que habia una balanza y muchas monedas.

—;Qué hace ese hombre, abuelo?

—Ese hombre es un PRESTAMISTA. Imaginad que un campesino necesita comprar
un arado o un burro con el que cultivar sus campos, pero no tiene dinero...

—Ese hombre de la mesa tiene mucho. Se lo puede dejar —sefialé Marco.

—iExacto, Marco! —dijo el abuelo—. Pero no es amigo del campesino, asi que solo le
prestard dinero si obtiene un BENIEFICIO. Digamos que le presta diez monedas de plata,
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regiones del Mediterraneo. Si tt ibas a uno de sus castillos y depositabas una cantidad de
dinero, ellos te entregaban un POCUMENTO con el que podias recuperarlo en cualquier
otro castillo templario a cientos o miles de kilémetros de distancia. De ese modo, no era
necesario viajar con sacos de monedas y arriesgarse a un robo.

—iQué buena idea!

—Gracias a este sistema bancario, los comerciantes podian viajar hasta tierras muy
lejanas a comprar MERCANCIAS exéticas que luego venderian en su pais. Por todos
lados, comenzaron a florecer grandes ferias de ganado y otros productos, puertos donde
atracaban barcos con lujosos cargamentos procedentes de Oriente, y al final todo el mundo
se beneficiaba de una u otra forma de la nueva riqueza.
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—Estos prestamistas fueron muy importantes para el desarrollo de la ECONOMIA
—continué el abuelo—. No solo hacian que un campesino pudiera permitirse comprar un
burro o un arado, sino que incluso los reyes o los grandes comerciantes recurrian a ellos,
por ejemplo para pagar a los soldados de sus ejércitos, o para financiar sus negocios y
comerciar por todo el mundo.

—;Y todo eso gracias a ese sefior de la banqueta y la mesa con monedas?

—Es algo un poco mds complicado. Digamos que el sefior de la banqueta es un
banco pequefio, pero también habia bancos mds grandes. Por ejemplo, los caballeros
TEMPLARIOS, que eran una orden de monjes guerreros, tenian castillos por todas las
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—;Y aquella gente de alli qué hace? —pregunté sefialando un corro que se habia formado
al otro lado de la calle.

—Venden ANIMALES vivos: ovejas, cerdos, pollos, gallinas... En el afio 1000 no habia
congeladores ni neveras, asi que la gente mataba los animales en casa y los preparaba al
instante.

—;Y qué se compraban con lo que ganaban?

—Habia muchas cosas, Carmen. Por supuesto, ropa, tunicas para las mujeres y jubones
para los hombres, y también joyas, una silla de montar para el caballo, armas, muebles de
madera... Estos mercados tenian una organizacion diferente a nuestros centros comerciales.

Venid y os lo mostraré.
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—Vamos a ver qué se vendia en un mercado del afio 1000. Mirad! Unos CAMPESINOS
llevan sus cestos llenos de nabos, ajos, cebollas y castafias.

—iYo quiero unas patatas! —se animé a pedir Marco.

—No las encontraremos aqui, Marco. ;No recorddis que ya os lo conté cuando visitamos
el castillo medieval? Hasta que los europeos llegaron a AMERICA, (a5 patatas, los tomates y
muchas otras cosas todavia no se conocian.

—Pues vaya rollo —dijo Marco un poco frustrado—. Comer ajos y cebollas.., no sé...

—Tambi¢én habia otras cosas. Por ahi viene un MERCADER montado en un burro. Lleva
carne y grasa de cordero, y algunas piezas de chorizo. Ese otro vende vino en barriles

y esa mujer vende panes. Mmm, jhuelen genial!






